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» AZakeért élunk, akiket szeretlink,
Azakért, akik igaznak tartanak.

A jovanek élunk: a szépért s a jGért,
Amit tehetlink.”

(Széchenyi Istvan)
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|. BEVEZET O

Programunkat az Ovodai Nevelés Orszagoapgkbgramjanak megfelelve irtuk.
Elkészitéséhez felhasznaltuk a Komplex Prevenciasl@ Program tudoméanyos kutatasaira
epitett és kidolgozott pedagdgiai eljarasait, medsy, eszkozeit.

A program szervesen illeszkedik a hazai kdzoktatdesgujité torekvésekhez, és nieg a
hazai 6vodapedagdgiai hagyomanyok szakmai értékeit.

Véalasztasunk azért esett erre az 6vodai programed, szellemiségében, gyakorlataban
ez all eddigi pedagdgiai munkankhoz a legktzeldldtye Ugy érezzik, hogy az évodaban
dolgoz6 pedagogusok megtalalhatjak benne a leghayébb modszereket, eszkozoket
ahhoz, hogy gyermekeinket Ugy vezessik el az iskafaujdig, hogy az U feladatokra
felkészlltek, alkalmasak legyenek, és kozbendmegessék boldog gyermekkorukat.

Céljaink meghatarozasanal abbdl a mégggéstdl indulunk ki, hogy a megétésre
(prevencidra), a korai féjtiés tudatos tamogatasara sziikség van.

Fejlodéslélektani kutatasok igazoljak, hogy a gyermedkidtt tulajdonsagai csak és
kizarélag megfelél kbrnyezeti tényeik és feltételek biztositdsaval bontakozhatnak ki.

Ovodank nevéimunkajat nagymértékben befolyasolja kornyezetepzség foldrajzi
fekvése. A lakossag jeléist része hatranyos helyidetamely befolyasolja az életvezetési,
gyermeknevelési szokasokat.

Feladatunk ennek kapcsan, hogy kovetemintat mutassunk, gyermeknevelési tanacsokkal
lassuk el a sztket — kizardlag seditszandékkal — illetve, hogy segitsik a 8kigz iranyu
fejlédését, tudatositva, hogy a gyermek nevelésésalsan a csalad joga és koételessége,
amelyben az 6vodanak kiegéézrerepe van, esetenként hatranycsokkerereppel.

A program alkalmazdsanak szikségsézégét az is indokolja, hogy a tanuldsi zavarok
kialakulasa sok esetben azoknal a gyermekeknélapmsttalhatd, akiknél allandéan
hatranyosan ériitcsaladi hattér hizodik meg.

Bizunk benne, hogy a program sikeres alkalmazapaska elérjik, hogy minden gyermek
egyenb eséllyel kezdje el az iskolat.

Tekintettel arra, hogy Cseémnagy tanyavilaggal és fejlett béldalukbzdosséggel is
rendelkezik, az 6vodaba érkegyermekek szocializacios szintjei igen elak.

Szeretetteljes, biztonsagos, az egyéni kulotbéEgeket tolerald l|égkorben, éssizer
korlatokkal minden gyermeknek esélyt adunk sajabssrgeik felismerésére és

sikerélményeére. Elfogadjuk a kulonlis2geket, erre neveljik 6vodasainkat is.




Gyermekeinket, mint fejdé személyiséget szeretetteljes gondoskodas és kgés|
védelem illeti meg. Nevelésink a gyermeki szemétyiteljes kibontakoztatisara iranyul, az
emberi jogok és a gyermeket megilgbgok tiszteletben tartasaval, oly médon, hogydaim

gyermek egyeidl eséllyel részeslilhessen a szinvonalas nevelésben.

Il. A KOMPLEX PREVENCIOS OVODAI PROGRAM FEJL ODESLELEKTANI
ES NEVELESFILOZOFIAIl MEGALAPOZOTTSAGA, A FEJLESZTES CELJA

A Komplex Prevencios Ovodai Program &ejés és neveléslélektani megalapozottsaga révén

f6 feladatanak tekinti az évodaskorlu gyermekek étetke egyéni sajatossagainak, eitér

fejlédési itemének — érési jelleiimek — szem ékt tartasaval:

* az egeszséges, harmonikus személyiségfejlesztésikeaes iskolai beilleszkedéshez
szlikseéges testi, szocidlis és értelmi érettséghitalsat;

* az iskolai potencialis tanulasi zavarok mégékét, az 6vodai nevelési feltételek sajatos
megszervezéseével.

A jelzett terlleteken torténfejlesztés értelmezése: a gyermek érési folyarnatah
igazitott, életkori sajatossagainak megfelelahhoz illeszketl eszkdzokkel tortén
tamasznyujtas, amely az éppendéfl szomatikus és pszichés funkcidk kibontakoztatésaho
biztosit szocialis és targyi kornyezetet.

Ebben meghatarozé a 3—7 éves kor aldpsajatossagai:

e az érzelmi biztonsag alapsziikséglete;
e az érzelemvezérelt megismerés;
* az élmény fonalan haladé gondolkodas.
A testi, lelki szikségletek kielégitése a gyermekddpved joga, melyre a program

messzemaien torekszik.

1. A HARMONIKUS SZEMELYISEGFEJLESZTES

A harmonikus személyiségfejlesztésben a 3—7 éwvegekemz pszichoszocialis fejdés

0sszetedit vesszuk alapul.




Alapveté feladat

1. A személyek kozotti kapcsolatok U formainak alagd, mely egyarant értehé
gyermek—felidtt €s a gyermek—gyermek kapcsolatra, hogy értebggattmikodésre
alkalmassa vaéljanak. Ehhez szikséges a kapcsolalmér igényének és a
kapcsolatfelvétel képességének folyamatos fejlesz$sorban az 6vodapedagdgus
modellhatasa és a szoktatas réven.

2. Az  énkép—Onismeret—Onértékelées  fejlesztése, a  @lerm természetes
megnyilvanulasaira és teljesitményére adott kon&eepozitiv megésitések altal.
Ennek eredményeként képesek felmérni sajat helygetd csoportban, képesek az
onall6  helyzetmegoldasokra, hatékonynak érzik, efikzl magukat, igy
onérvényesitésik szocialisan, elfogadhatdo modgesiienényen keresztil torténik.

3. Uj attitiidok, értékek, norméak kialakitasa. Alapyehogy a gyermekek megismerjék
és gyakoroljak a tarsas egyuttélés, onérvényealtipsed szabalyait:

* egymasra figyelés, egyuttérzés, egymashoz alkaloddzk egymas
segitése;

* a nevelési helyzetekben az 6sszpontositastteszitésekre vald képesség
mellett, a j6 megoldasra 6szténkels igény, bel§ motivacié alakitasa, a
jOl elvégzett "feladat” utani megelégedettség, mmtalom értékének
alakitasa;

e az érzelmi atélés, az érzelmek felismerésének @ émelmeik pontos
kifejezésének alakitasa, az érzelmek feletti kétban elvarhaté — kontroll

erjsitése.

4. Az erkolcsi értékek alakitdsa, a szocialis erkdlesimak felfogasan, beépullésén

keresztil:

» a j6-rossz felismerése, d®zinteség, az igazmondas, az igazsagossag, a
felelésségvallalas, a gyengébb védelme, segitése, djilgzeteikben vald
megtapasztalasa, érzelmi atélése mellett, me§fékdimezéssel parosulva,

a neveb személyes példajan keresztuil.

5. Az értelmi nevelés feladatai a kultiradtadas het@szerében az 6vodai nevelési
modszerek segitségével a gyermek spontan szeapet$ztalatainak, ismereteinek a




rendszerezése, céliranyo$viiése, oly moédon, hogy ezen keresztil sidjnek
megismes kognitiv képességei. Igy:

* az egyre pontosabb, valéségrszlelés;

» afigyelembsszpontositasra valo képesség;

» avalosaghoz kozetiképzeleti nikddés;

e areproduktiv emlékezet;

» a problémamegoldé és a kreativ gondolkodas;

» az alakulo fogalmi gondolkodas.

6. A testi nevelés atfogd tevékenység és feladatreméiszl$sorban a gondozas és a
mozgas altal kivanja a program megvaldsitani. Et&keékenység az egész ovodai
életet atszovi. A gondozas é&erban az Ovodapedagogus feladata. Folyamatos
odafigyelésével biztositja a gyermekek komfortérzeA gyermek j6 kdzérzete adhat
alapot az 0Osszes Ovodai tevékenységhez. A gyermg#lapveibb, természetes
megnyilvanulasi formaja a mozgas is csak akkor tldbgeszty hatasu, ha azt a
gyermek kellemes, nyugodt, biztonsagos kérnyezefbdardzérzettel, 6rommel végzi.
Ezért a testi nevelésbe feladatunk:

e sokiranya gondozasi tevékenységgel a gyermek kaérmtének
biztositasa, a gyermek ilyen iranyu igényeinek diflse, j0 szokasok
kialakitasa;

* atermészetes mozgaskedv fenntartasa, a mozgasarettgtése;

* rendszeres mozgassal az egészséges életvitelitdakak

» atesti képességek, a fizikabrlét fejlesztése.

2. AZ ISKOLAI POTENCIALIS TANULASI ZAVAROK MEGEL OZESE,
PREVENCIOJA

A Komplex Prevencios Ovodai Program tudatosan fielja az iskolai tanulasi képességeket
meghataroz6 funkciok fejlesztését, igy a poterxiédinulasi zavarok korai kig@sét és
megebzését is.

E pszichikus funkciok az észleléses és finommotatasktirakat érintik, melyek intenziv

fejlédése a 3—7 éves korra jelletnagy kibontakoztatasukhoz és begyakoroltatasukboz




ebben az életszakaszban a legfogékonyabbak a dyakmié nyilik mod a legoptimalisabb
tamogatasukra.

A Komplex Prevenciés Ovodai Program éarfevelési teriileteken végzett feladatokba
integralva, indirekt nevelési modszerekkel reaja pszichikus funkcidk fejlesztését, a

gyermeki spontan aktivitasra épit.

2. 1. Afejlesztés alapja

A tanulasi képességeket meghatarozo strukturagstagsenél tobb elméleti megfontolasbol
is @ mozgéasra alapozunk:

e a 3-7 éves Kkorosztaly alapbetlegtermészetesebb megnyilvanulasi formaja,
onérvényesitési modja a mozgas. Viszonylag e terileekinthet homogénnek ez a
korosztaly az évodaskor kezdetén;

* a mozgasos tapasztalatokbdl gyokereztédketaz értelmi riveletek, egyben az
onmagunkrdl kialakitott testséma is, amely a pgsdam idegélettani leképaese;

e a mozgas, finommotorika célzott fejlesztésén keiksdbb struktarat is kedvéen
befolyasolhatunk, igy a testséma, oldalisag, tewtdriok, térérzékelés alakulasat is;

e amozgas szocializaciés hatdsa az alabbi tertleigkeolhato:

- a sikeresen elvégzett mozgasos feladat noveli ékbaysag (kompetencia)
erzesét, a mozgas feletti kontroll, az én—konfroikciokat eésiti, a mozgasos
feladatok kivitelezésére forditott dsszpontositagiggelemkoncentraciot, a
kitartast, az difeszitésekre vald képességet fokozza;

- a mozgasos feladatok elvégzésére adott konkrézajedzés a gyermek
szamara felfoghatd értékelés én—képének alakulas&hdarsakkal végzett
egyuttmozgas konkrét tapasztalatokat hordoz a ggleénhatarainak, a masik
eszlelésének megtanulasahoz, wégson a kooperacio kialakulasahoz;

- az enyhébb idegélettani artalmak diszfunkciok regdében is a mozgas lehet
a kiindulas és adekvat eszkoz;

- a gazdag mozgasos tapasztalat a nyelvi szimbolikképzéssel, segiti a
konkrét cselekvéses tapasztalatok beépllését, eaztrakt struktarak

gazdagodasat.




2. 2. Afejleszéprogram alkalmazasanak alapelvei

* Szervesen illeszkedjen a nevelési programba;
* messzemaien épitsen a gyermek érzelmi—ldetsotivaciojara;
* |ehetség szerint kapcsolddjon a gyermek spontan tevéég@hez;

* az dvodai nevelés egészéidrtamara elosztott, folyamatos, kovetkezetes
alkalmazast igényel;

* az oOvoda egésznapos életrendjének minden mozzamatépcsolhatd
legyen;

¢ alapvebd kdvetelmény a gyermek j6 kozérzetének biztosittsét a faradas

jeleit észlelve, modszervaltas, vagy teljes elhagys ésszér

2. 3. Afejleszéprogram

2.3.1. Mozgasfejlesztés

Nagymozgasok fejlesztése
Egyensulygyakorlatok

Szem—kéz koordinacio fejlesztése
Szem-—lab koordinacio fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

2.3.2. Testsémafejlesztés

A testrészek ismerete

A test személyi zonajanak alakitasa

Testfogalom

Az egyes testrészek fejlesztésére alkalmas mozgésok

2.3.3. Eszlelésfejlesztés (percepcibfejlesztés)

Vizudlis (latas) fejlesztés

Az alaklatas és formaallandosag fejlesztése




A tapintasos — sztereognosztikus — észlelés fegssz
Mozgésos (kinesztetikus) észlelés fejlesztése

A térészlelés—térbeli viszonyok felismeréséneletgjtése
A hallasi észlelés (auditiv) fejlesztése

A hangzasi analizis—szintézis fejlesztése

A keresztcsatornak fejlesztése

2.3.4. Verbalis fejlesztés

A targyak megnevezése

Térbeli viszonyok

Osztélyozas

lll. GYERMEKKEPUNK

»A gyermek lelke olyan, mint a tukor, mely valtak@zfordul Uj és Uj irdnyba, s fényt keres.

Napok, holdak, csillagok vagy pislogd gyertyak féhynit 6nmagarol visszatikrézhet. Van
gyermek, kit gondosan szoktatnak, hogy merre s fareljon fény utan. Nap felé, vagy

ritka csillag felé. Aztan van, aki csak ugy onmagé&irdul erre, arra, s keresi azt, ami éppen

szeépet igér, vagy ami megnyugtat.

Ot kuilbnodsen segitsétek!”

Pedagogiai programunk az emberi személyiéEgtaul ki, abbdl a tényll, hogy az ember
massal nem helyettesithieszellemi, erkolcsi és bioldgiai értelemben isamtiyszemélyiség
€s szocialis Iény egyszerre.

A gyermek, fejpdd személyiség, fejldését genetikai adottsdgok, az érés sajatos
torvényszeiségei, a spontdn és tervsmmr alkalmazott kdrnyezeti hatasok egyuttesen
hatarozzak meg. E tényike egyilttes hatasanak kovetkeztében a gyermeknekosaj
életkoronként (életkori szakaszonként) és egyémenkéltozé testi és lelki sziikségletei
vannak. A személyiség szabad kibontakozasaban rangiget korilve$ szeméelyi és targyi

kornyezet szerepe meghatarozé. Ovodai nevelésiiekmgkkozpontl, befogadd, ennek
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megfeleben a gyermeki személyiség kibontakozasandksegjitésére torekszik, biztositva
minden gyermek szamara, hogy egyformadn magas smhves szeretetteljes nevelésben
részesiljon, s meglév hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet semmifél&itédbt
kibontakozasanak.

befogadd, a jaték dldlegességét, az éimények feldolgozasat tamogatyédetben felndy
gyermek maga is befogadova, elfogadova, egyiktbve, segitkésszé valik. Az 6vodaskor
végéere a gyermek a kulonkiis@gekkel természetes modon egyitt él, koranak meggfe

mértékben empatikus, szolidaris jatszotars, cstipert

V. OVODAKEPUNK

.Ha a gyerekek tolerans légkdrben élnek,
megtanulnak ttirelmesek lenni.
Ha a gyerekek batoritva élnek,
megtanulnak bizalommal élni.

Ha a gyerekek megdicsérve élnek,
megtanuljak megbecsiilve érezni magukat.
Ha a gyerekek méltésagban élnek,

megtanuljak az igazsagot.
Ha a gyerekek biztonsagban érzik magukat,
megtanulnak hinni.
Ha a gyerekek hitelesen élnek,
megtanuljak, mit jelent szeretni.
Ha a gyerekek elfogadva és baratsagban élnek,

megtanuljak megkeresni a szeretetet a vilagon.”

Az dvodaskoru gyermek nevelésénelédleges szintere a csalad.

Ovodankat a kozoktatasi rendszer szakmailag onal@lési intézményének tekintjuk, amely
a csaladi nevelés kiegésyét a gyermek harmadik évétaz iskolaba Iépésig. Biztositja az
ovodaskoru gyermek féjtiésének és nevelésének optimalis feltételeit. Raitkiekintve:

ovo-ved, szocialis, nevél-személyiségfejlesatintezmény.
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Az iskolara valo élkészités, a gyermeki személyiséget kibontakoztatorn—négy éves
nevelési folyamat eredménye. Az Gvodai nevelésafo§n a gyermekekben megterédmtek
a kovetke# életszakaszba — a kisiskolas korba — valo atlépés pszichikus feltételei. A
Komplex Prevenciés Ovodai Program tudatosan felijallaz iskolai tanulasi képességeket
meghatarozé funkciok fejlesztését, igy a lékégként |étez tanulasi zavarok korai
Kisziirését és megétését is.

Az 6vodai nevelés célja a 3—6—7 éves gyermekekldakp harmonikus fefldésének, a
gyermeki személyiség kibontakozasanak, hatranyokkemntésének ésegitése, az életkori és
egyeéni sajatossagok, valamint az éltijlodéesi item figyelembevételével (ideértve a kiemelt
figyelmet igényb gyermekek elldtdsat is). A sokoldali néwelinkanak &t kell fognia a
gyermeki személyiség egészét, és az érzelmi biatphsirokrendszerében biztositani kell
mind a testi, mind az értelmi, mind a k6z6ssédbtkist.

A kisgyermekkor meghatarozo szerepet tolt be a rggkrfejlbdésében. Ebben az
életszakaszban alakulnak ki azok a fontos alé@pképességek, melyek meghatéarozéver
birnak késbbi életiikre. Olyan egyéni képességfejlesztéstiutigzamely mindig a gyermek
aktudlis fejlettségéhez igazodik.

A jovonek nevelliink, a jelen kérilmények kodzott, a mufiakztalatainak, az ott szerzett
tudasnak—ismeretnek a felhasznélasaval. A gyermekét nem lehet csak a mult és a jelen
kitaposott utjdn nevelni. Ahhoz, hogy majd képesefgyenek boldogulni sajat, egyeéni
életiikben, a tdbmeges nevelést — fejlesztést fél kegy valtsa a kilonbézszemeélyiségek
alakulasanak 6kegitése, a gyermek egyéni tulajdonsagainak fetszhozatala — a
gyermekkozpontu nevelés!

Ovodai nevelésiink célja, hogy hozzajaruljon az ébadaré gyermekek képességeinek
kibontakozasahoz biztonsagban és egészséges kétingrez eletkoruknak megfetebvodai
életrend alakitasaval.

A kiemelt figyelmet igényl gyermekekkel valé foglalkozast az évodapedagdgusok
mellett, megfeldl szakemberek segitik.

Az O6vodankban dolgozo fedttekre jellem®d az empatias készség, az egyes
gyermekekben valé gondolkodas. Pedagdgusainkra egerve egyittiikods” neveli
magatartas a jelleizA gyermeki személyiséget elfogadas, tiszteladtredet, megbecsulés és
bizalom 6vezi.

Az Ovodapedagdgus munkajanak eredménye a tarsdaiglimasznos, értékes neveltseget,

készséget, jartassagot es tudast birtoklo gyermekek
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Az intézményes nevelés — mint masodlagos szocsdlistér — alapvét feladata a
kultdra atadasa. E feladatunk megvalésitdsa saadogkodunk az életkorhoz és a gyermek
egyéni képességeihez igazoddiveltségtartalmakrdl, emberi értékek kozvetitéséa

gyermek egészséges talesehez és fejlesztéséhez sziikséges személygyskiamyezetsl.

Nevelési céljaink megvalositasaban alapegettamaszkodunk az évodas gyermek természetes

megnyilvanulasi formaira, a mozgasra és a jatékiat a fejbdést meghatarozo tényiae.
Az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdzének a djatékot tartjuk.

Az 6voda a tehetségfejlesztés fontos szintere. dtirgyermek tehetséges valamiben. A
mi hivatasunk ezt megtalalni, fejleszteni¢gteni, tudatositani gyermekekben és &zikn
egyarant. A tehetség olyan kincs, amelyet nem skalteerdalni, sem talzottanédtetni. Mint
egy oOvodaskoru gyermeknél mindenben, itt is a j&élegfontosabb, szemaod tartandd
szempont, hiszen gyermékrvan sz0. A szabad jaték, illetve a jol berendezeyugodt
tevékenykedést biztositd csoportszoba fokozotttéskéget kinal e célra. Egy ,j6 széhbvo
néni kiszurja, ha egy gyermek valamiben tehetségesa lehét legtébb alkalmat teremti
tehetsége fejlesztésére.

Ovodankban hagyomannya valt, hogy heti rendszeggeséiilonfoglalkozasokat tartanak
ovonsink, azon gyermekek szamara, akik kiugréan tehetsslg adott tertleten. Pl.: zene,
mozgas, logikai gondolkodas.

Minden gyermeknek joga van arra, hogy egyediségébetimalisan illeszketl
pedagogiai rendszerben, a szamara legkevésbé damrlats legkevésbé szegregalt
kérnyezetben nevelkedjen. Ez a gyermekek oldalgrilkséglet, a felittek oldalardl
kotelesség.

Az esélyegyeriség és a hatrdnyok csokkentésének megteremtéséeléede a
2007/2008 nevelési éitkezdve ovodai fejleséprogramot szervezink, amelynek keretében
Integracios Pedagodgiai Rendszer alapjan foglalkozanhalmozottan hatranyos helyizet
gyermekek nevelésével, fejlesztésével. Az IPR dvégleeszbprogram megvaldsitasa nem
jelent kilon program iikodtetését, csupdn meghatarozza az évodai nevadéstertleteit,
amelyek kiemelkedl jelenttséggel birnak a halmozottan hatranyos helyzgyermekek
fejlesztésében.

Az dvodai fejleszi program keretében — a gyermek igényéhez igazodvaesitja az 6voda
* agyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagdgeidsbkat,

» aszocialis hatranyok enyhitését seégiedagogiai tevékenyseéget,
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* az egyuttnikodések kialakitdsat azokkal a szolgalatokkal, gekela gyermekek
ovodai nevelése soran a @@t tamogatjak, és a gyermekek szamara szolgatatts
biztositanak.

Ovodanka TAMOP-3.1.1-08/1-2008-0002palyazat keretein belill, azéetinésitési
eljards soran az Integrélt Pedagdgiai Programobgé#n, mintaadéan alkalmaz6
referenciahelyi miésitést szerzett. ,J6 gyakorlataink” kivaldan megiteminsitést kaptak.
JO gyakorlataink: ,Farsang témahét” és ,Nefelejep’n amelyek az integraciot éslegit
célok megvaldsitasat szolgaljak mind a gyermekekngtyiségének fejlesztése, mind pedig
az 6voda — csalad kapcsolatanak apolasa, méldtdskében.

A TAMOP-3.1.7-11/1-0035 pélyazati projektben inté&myiink felkésziilt a referencia-
intézményi  ntikddésre.  Referenciatertletiink  elnevezése: Befogagédagdgiai
gyakorlat/integraciés pedagdgiai program alkalmalzas mintaado intézmény, feladatellatasi
hely.

A hazajukat elhagyni kényszebulcsaladok gyermekeinek oOvodai nevelésiinkben
biztositjuk az 6nazonossag nbezgsét, apolasat, @itését, tarsadalmi integralasat. Alkalmat
adunk az Ovodaskoru gyermekek sajatossagainak géniedejlettségének megfetan
kulonbo® kultarak, mivészetek €s hagyomanyok megismerésére, apolasésaesére. Pl.:
készitenek a csoportokban taj jellegteleket, népviseleti ruhakat probalnak, népkgit&al,
mesékkel, mondokakkal, dalokkal ismerkednek a dgeilletve Ovodai rendezvények
alkalmaval is képviselhetik orszagukat, hazajukegkea szitlk és gyermekek kilénbéz

hagyomanyaik bemutatasaval.

V. AZ OVODAI ELET MEGSZERVEZESE

A gyermek egészséges fg]esehez, fejlesztéséhez minden feltétel adott dwdinddn. A
napirend, heti rend kialakitasanal a helyi adotikag igények, hagyomanyok
figyelembevételével, e helyzetekhez rugalmasan Irakzkodni igyekszink. A
gyermekcsoport napi és heti rendjét az 6vodapedmsgégalakitjak ki. A csoportokban a jol
kialakitott napirenddel megfetelidét és helyet biztositunk az elmélyilt, parhuzamosan
folytathatd, differencialt tevékenykedésre.

A gyermekek egyuttiikodo képességét, feladattudatét fejlésmdvekys idétartamu (5-

35 perces) csoportos foglalkozasok tervezésévelyszesével valositjuk meg. Az elmélyiilt,
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erdekbdéssel, bets motivacioval folytatott tevékenységekhez szereljest, kiegyensulyozott
légkort biztositunk. A rendszeres, megszokotbah végzett tevékenységek képezik az
alapjat a gyermek egészséges testi és szelledilésgnek. Mindehhez az évodapedagdgusok
elfogado, seght thmogaté magatartasara van szikseg.

Az Ovoda nyitva tartasanal figyelembe vesszik aékzigenyeit, helyi adottsagainkat.
A teljes nyitvatartasi idl alatt 6vodapedagdgusok foglalkoznak a gyerekekkel.

Ovodankban, csoportszervezés tekintetében heteroggretétél csoportok vannak,
ugyanis kutatasok igazoljdk e csoportszervezés d@dvhatasat a beszoktatasra, a
szocializacios készségek tajeésére, a jatékra és a tanulasi tevékenysegekre.

Minden csoportnak van sajat oltie €s mosddja, amely szinténomyét képezi a
folyamatossagnak és rugalmassagnak. Minden csapgstermekek életkorat és az egyeni
sajatossagokat figyelembe véve optimalis életrithiakakitasara torekszik.

A folyamatos tizoraival is a gyermekekhez vald kilezkodast biztositjuk, hiszen van,
aki korabban, van, aki kélsb éhezik meg, illetve, ha elmélyllt tevékenységbtat, akkor
lehetisége van akkor befejezni azt, amikor éppen szeratmé kell alkalmazkodnia pl. egy
kotott etkezéshez.

A csoportok 6vodai napi és heti rendjében vannakiseeresen, ugyanabban adbiein
végzett tevékenységek, melyek ritmust visznek arggkek életébe. A napirend tervezésénél
a jatékra, ezen felll is, a szabad jatékra biziokitlegtébb idt, melyben kulonb&z
fejlesztési lehéiségeket tudunk megvaldsitani. Mindehhez olyan légtgremtink, ahol a
gyermek felszabadultan tevékenykedhet, és valasatlenetségek kdzul. Az udvari jatékot
éppolyan fontosnak tartjuk, mint a csoportszobabaz jatékot, hiszen az egészséges életmaéd
biztositdsa mellett, az egyméshoz valé alkalmazkod@®zos egyittes jaték kicsikkel,
nagyokkal jelertis k6z6sseg formald hatassal bir.

A gyermekek szamara fontos a pihenés is. Ehhezaaguggkort biztositunk az altatas
hangulatdhoz i mesével, halk zenével. A gyermekek egyéni alvasigeé figyelembe
vesszik, és a folyamatos felkelés feltételeit nregtguk.

A gondozéas az egész Ovoda életet atszovi. Esa@lsan az évodapedagdgus feladata,
melyet a dajka munkaja egészit ki. Folyamatos gglaféssel arra torekszink, hogy a
gyermek jo kdzérzetét biztositsuk, mely alapjaolgal az 6sszes ovodai tevekenységnek. A
gondozas folyaman is nevellnk, épitjik a gyerme&kkllld kapcsolatot, egyuttal seqitjik az
Onallésag fepdését.

Az egységes Ovodai polo hasznalataval probaljuikeangekekben mélyiteni az egyuvé

tartozas érzéseét.
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Az Ovodai élet megszervezését csak jol atgondattem® munka alapjan lehet
megvalositani. Az O6vodaban folyd munkat éves muerkatszerint végezzik. Ennek
kiegészibi a mikddé munkakdzosségek éves munkatervei.

A félévenként megtervezett nevelési feladatok @egyedévenként megtervezett szervezesi
feladatok végiggondolasa, a napirendek és a hatiele tervezése az alapjai az 66n
hatékony nevéimunkajanak. Erre épitve tervezik meg hetente a alégitand6 nevelési
feladatokat a mozgas és a kulturaatadas keretében.

Ovodakezdéskor minden gyermékr anamnézis lapot toltenek ki a sakil A
csaladlatogatason tapasztaltakrol szintén feljegjyzéészitenek az oOvék. E ketb
dokumentacio segiti a pedagdgust abban, hogy ang¥ail, az dvodaba érkezés pillanataban
.Képe” legyen, ezaltal egyéni &llapotat, korilménhygyelembe véve kezdheti meg a
gyermek szamara leghatékonyabb pedagogiai munkajat.

A gyermek fejbdését az erre szolgalo fejlettsegtndapon tudjuk nyomon koévetni az
ovodaba lépést, az iskolakezdésig. A fejlettségndélapokat az oOvatk a gyermek
mindennapos, tudatos, megfigyelésére alapozvaikeaanegfigyeléseket félévente rdgzitik.
Rogzitik tovdbba a gyermek féglését szolgaldo intézkedéseket, megallapitasokat,
javaslatokat, amelyelra szubt is tdjekoztatjak.

Az 6vodai fejleszt programban részt véwgyermekek — az oktatasért félelminiszter altal
kiadott program szerinti egyéni fejlesztési terapghn tortéts — haladésat, fejtiését, tovabba
az ezeket hatraltatd okokat az egyeni fejlesztéshisrivev pedagdgusok legalabb
haromhavonta értékelik. Az értékelésre meg kelhindvgyermek szdjét és indokolt esetben

a gyermekjoléti szolgalat, a gyamhatésag, valamintvelési tanacsadast végredagdgiali
szakszolgalat képvis#ét.

Az 6vodai élet megszervezéseében kilon figyelmdtfeaditani a referencia-intézmeényi
szolgaltatasok megvalésitasara, hogy azok, az o\@eiamegzavarasa nélkulikbdjenek.

Ennek szabalyozasa a hazirend, illetve a szervegetikodési szabalyzat részei.

1. SZEMELYI FELTETELEK

Az 6vodaban, a newighunka kdzéppontjaban a gyermek all.
A nevebmunka kulcsszerefjle az 6vodapedagogus. Jelenléte a nevelés eggartadnaban

fontos feltétele az évodai nevelésnek. Az évodagégas elfogadd, segitttitidje modellt,

! Referencia-intézménnyé valas esetén
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mintat jelent a gyermek szamara. Elengedhetetlegy la nevditestiilet tagjai legyenek
kreativak, érdekidoek, vallalkoz6 kedirek, Ujszeili eljarasokat kiprébalni és azt
tovabbfejleszteni képesek! Fontosnak tartjuk, hagydvoda nevelési gyakorlataban legyen
jelen a folyamatos korszesités iranti igény, az intenziven kibontakozo tdiafesztes, a
kisérletezés és innovacio!

Ovodankban 134f vodapedagbgus dolgozik, amelyiB f6 fejlesztpedagogus, 16f
kornyezeti nevél és 1 6 dramapedagdga szakképzettséggel is rendelkezilkevAbmunkat
kozvetlenll segdk kozé tartozik 2§ pedagogiai asszisztens, & dajka és 1& ovodatitkar.
Kisegith munkakdrben tovabba foglalkoztatva varé kényhai dolgozo és bftakarito.

Fontos az ovodai nevelés szempontjab6l mindenkikdjan hiszen egyitt kell, hogy
elérjik az 6vodai nevelés eredményességét, szise@rra, hogy mindenki aktiv részese
legyen ennek a folyamatnak! Neveléssel, példamagata gondozassal, kapcsolattartassal,
kulonbo® kiegészid tevékenységek, egyéni megbizatasok teljesitéséwelenki hozzajarul
az ovodai nevéimunkahoz.

Az 6vodai nevelés sokszisége szilkségessé teszi a pedagdgusok rendszesegdel
kilsé tovabbképzéseét.

Belss tovabbképzést jelenthetnek a munkakdzosségek b&imua nyilt napok latogatasai,
szakmai megbeszélések és ithelymunkak.
Programunk minél soksZihb megvaldsitdsdhoz hozzajarulnak azok a tovabBkéjz
amelyeket pedagogusaink a kézelmultban végeztek el.
A tovabbképzéseken érintett teriletek:

* zenei nevelés,

» tehetséggondozas,

o fejleszth és népi jatékok,

*  mMozgas,

* logikus gondolkodas,

* anyanyelvi nevelés,

» korai beovodazas,

» tanulasi zavarok megaése,

* mentalhigiéné,

» kornyezeti nevelés,

* hagyomanyéltetés.

! Referencia-intézménnyé valas esetén.
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A referencia-intézményi fikodés felkészét idészakaban pedagogusaink elsajatitottak a
valtozas és projektmenedzsment, a projektpedagdgepochalis oktatas ismereteit, tovabba
a szervezeti, oktatasszervezési, szolgaltatasgzmivefeltételrendszerek kialakitdsahoz,
haldzati egyuttrikodésekhez, PR tevékenységekhez, mentoralashogzégmskismereteket.

Pedagogiai munkankat segiti tovabba a Szék@&itzottsag. Javaslataik alapjan sajat
fejleszbpedagogusok, illetve a sajatos nevelési igényyermekek esetében utazé
gyoégypedagdgus végzi a kiscsoportos, vagy egy@talfamzasokat.

“ sz

megkotott egyuttitkddési megallapodas alapjan.

2. TARGYI| FELTETELEK

Ovodank épiiletét, udvarat és eszkozkészletét 20@an-Eurdpai Unios palyazat utjan,
,Europai Ovoda a Csen Gyermekeknek” cimmel felljitottak, kdbitették. Minden unids
kovetelménynek megfelelkérnyezetben, targyi felszereltséggel fogadjuk yargekeket,
amely szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelrbéttositjia egészségik mggését,
kielégiti jaték és mozgasigényuket.

Minden csoportszobahoz 6nall6é mosdo, dtdartozik, amelyeket igy a gyerekek
kulonbo®d tevékenységekre is felhasznalhatnak. Minden cssgmbaban van galéria,
amelynek akar also, akar félszintje lehgiséget adhat arra, hogy a gyerekek egy kicsit
~elvonuljanak” a kllvilag €ll, ha arra van szikséguk. Kuckok kialakitdsavatiosizjuk, hogy
a gyerekek elmélyllten, intimebb kornyezetben temgkedhessenek. A csoportszobak
kialakitasa, elrendezése begzadrnyezetként szolgal az oda béikpek. Minden csoportnak
sajatos hangulata, klimaja van, harmoniat araszimekkel, formakkal, anyagokkal.
Mindenhol van természetsarok. A gyermekek altazhak eszkozoket, nekik hozzaférhet
helyen tartjuk, hogy a szabad valasztas lid@gevel élve jatszhassanak, tudatosan szém el

tartva a szabad jatdkntossagat, hatékonysagat.
A Komplex Prevenciés Program sajatossaga, hogy
» jatékeszkozeink kivalasztdsanal programunkhoz ideeoszem ékt tartjuk, hogy

melyik jaték milyen részképességet fejleszt;
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» atestnevelés foglalkozason felhasznalt eszkézbksbportszobaban is felhasznaljuk,
hogy jatékidben is gyakorolhassak a gyerekek a mozgasfejleszladatokat
(trambulin, kilénboé& labdak, babzsak, tornabot, tornapad, mozgasksttkoeei),
illetve a csoportszoba berendezéseit is felhasatakh kreativitasuk szerint
kulonb6® mozgasos jatékokhoz;

* minden csoportban van egész alakot mutat6 tukor;

» a gyerekek jobb csukléjan, mindenkinek a csopo#ghex igazodva ,karkét van,
amely a kéz, kébb a test jobb—bal oldalanak megkilonbdztetésdtiseg

* a meglév, hagyomanyos Ovodai eszkdzoket, tudatosabban &lagzra program
szellemében.

A gyermekek altal hasznalatos helyiség még a taokes annak mosddja, a logopédiai
és fejleszt szoba, valamint a sGszoba.

A felnottek kényelmét, igényét szolgalja, hogy mindkénti 61t65, mosdo, emellett
teakonyha all rendelkezésikre. Az évodanak melkegityhgja van, amely szintén minden
eléirasnak megfelel. Megbeszélésekre, értekezletekvdbbképzésekre kivaléan alkalmas
nevebi szobank, ahol a sziket is tudjuk fogadni akar ko6zds, akar egyéni
maganbeszélgetésekre. Ovodank minden tekintetzémskija az ott dolgozdknak a megfélel
munkakorilményeket.

Az udvaron a kisebb és a nagyobb gyermekek szintégtalalhatjak a szamukra
legmegfelebbb mozgast és lgyességet fejlésaninden ebirasnak megfelél jatékokat.
Udvari jatékaink nagymértékben fejlesztik a gyerelek mozgaskoordinaciojat,
egyensulyérzékét, szem—kéz, szem—lab koordinacijggy fiives tertileten vannak varak,
rugos jatékok, homokozok, csuszdak, hinta, céllmdfci kapu, szankéz6 domb, kishaz, az
ovoda épiletét pedig egy jélampakkal felszerelt, Utra felfestett KRESZ palyadjak a
gyermekek megkertilni, az életkoruknak, fejlettségintjiknek megfelélen kivalasztott
jarmiivekkel.

A kornyezettudatos magatartas érdekében udvargyketyori fak, bokrok, viragok diszitik,
amelyek kozott vannak gyerekek altal dltetettekndyzottak és neveltek is. Kerti
szerszamokkal rendszeresen végeznek a gyerekeldnikéel egyitt kerti nagytakaritast. A
vizi élovildggal, annak gondozasaval is ismerkedhetneknggkeeink az udvaron kialakitott

kerti to altal.
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Targyi felszereltséglinket, eszkozkészletiinket fotmsan 6vitjuk kulonbod
palyazati forrasokbol, az 6vodahoz kapcsol6odo Ge&imkért Alapitvany, valamint a sail
egyuttmikddésének kdszontien.

Referencia-intézménykeént valoikodés esetén az épilet és a kialakitott helységek
egyarant kivaléan alkalmasak a partnerintézmeénggidasara, valamint a szolgaltatoi szerep
korszefi mikodése érdekében a TAMOP-3.1.7-11/1-0035 palyazaangzirozasabol
ovodank infokommunikécios eszkdzkészlete is mirigényt kielégit.

3. AZ OVODA KAPCSOLATAI

A kapcsolattartas e€lménys#sége, tartalmas volta a meghataroz6 a kapcsolatokba
megfeleb, eredményes, hatékony kapcsolatok céljaink elérés§itik. Bizalommal tel
légkorben lehetlink csak igazdn hatékonyak kapesokdtan. A kapcsolatok kialakitdsaban,
fenntartasaban 6évodank nyitott és kezdeméhykidzvetlen és kozvetett partnereinkkel valo
egyuttmikodésiunk, egydttnevelésink tartalmi és formai szeniwl is eredményesnek,

hatékonynak mondhato.

A csaladdal

Az 6vodai nevelés a csaladi neveléssel egyitt aljalg gyermek fefldését. Ennek alapvet
feltétele a csaladdal vald szoros egyiiodés.

Megprobalunk mindig jo kapcsolatot kialakitani aulékkel, segibtarsi kapcsolatra
torekszunk. Szeretnénk mindig elérni azt, hogy @lékz odafigyeljenek rank, kérjék Kki
tanacsainkat, kérjek segitséginket problémaik ndégahoz. Nevétestiletink tagjai
igyekeznek a gyermekek pozitiv tulajdonsagainakmkiésével hatni a szikre, hogy
blszkék lehessenek gyermekeikre.

Hagyomanyos oOvodai funkcidinkon tul gyakorlati mank alappillére a csaladok
részvételének ésegitése az ovodai nevelésben. Szamos olyaros&yett teremtink, hogy a
szubk a nap folyaman részesei lehessenek gyermekeikabv@letének. Tapasztalataink
szerint az elszlrkélcsaladi élet, a hagyomanyok feledése és apoladdidaka indokoltta
teszi a csaladi tnnep Ovodai rendezésének szllkksegsSok gyermek a csoportjaval, vagy
a nagyobb ovodai koz6sséggel élheti meg a szami@jthetetlen Gnnepi pillanatokat, melyek
a hétkdznapitdl eltér masfajta viselkedésformét, és annak medfekellturdlt magatartasi
szokéasokat kivan.
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Ovodankban elérhét a csaladi nevelés gyakorlatat ségiszolgaltatasaink: a
mindennapos beszélgetések, a &Gatiitekezletek, a csaladlatogatasok, a fogad6 @rakjtott
Unnepeink, a nyilt napok, a k6zds programok, ankisdasok és kilonfélprojektek kdzos
megvalositasa, amelyre az 6vodai fejlégabgramban is kiemelt figyelmet forditunk.

Félévente a széknek tajékoztatast adunk a gyermekekofifiséél a fejlodést nyomon
koveth dokumentaciok alapjan, illetve javaslatot teszaghkedagdgusok a gyermek esetleges
otthoni fejlesztésére, vagy tovabbi intézkedéseégdésére, illetve megteszik a szikséges
megallapodasokat.

Kapcsolatunkat kolcsonés elvarasokra épitjuk, nslata, hogy mindkét résiir nagyfoku

felelésséggel tartozunk a gyermekek felé.

Az iskolaval

Az iskolaval kapcsolatosan a minél zok&erentesebb 6voda—iskola atmenet megkdnnyitése
az integraciés munkank egyik alapkove.
A kapcsolattartas formai:

e egymas munkajanak, illetve az iskola réékargyermekek megismerése érdekében az
Ovorvk és a tanitok ellatogatnak egymashoz nyilt nap@vadaba, vagy az iskolaba;

o értekezleteken kdzos témak megbeszélése;

* meghivjuk az iskola képvisgt kulonféle rendezvényeinkre, ahol lebstg nyilik a
leend iskolasokkal val6 talalkozasra, ismerkedésre;

» propagaljuk a sziket, gyermekeket az iskola bemutatkoz6 napjaira;

* nagycsoportos koru gyermekeinkkel az évodapedagigészt vesznek a kuldnféle
jeles napok alkalmabdl, az iskola A&ltal megrendezgitékos ismerkeil
foglalkozasokon (Télapd, Luca nap, Farsang, Husyét...

o ko6z0s szilhi értekezletet tartunk nagycsoportban;

» volt 6vodasainkat meghivjuk évodai Unnepségeiniaiedezvényeinkre.
A Gyermekinkért Alapitvannyal
Az Ovoda mellett ikddé alapitvany. Kiemelt fontossdgu szerepet tolt bedeadai élet
szabadids tevékenységében, palyazati |ésépgek tekintetében, illetve a gyermekek minél

kulturéltabb, esztétikusabb oOvodai kornyezeténeklakitasdban. Az esélyegyéséqg,
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egyenb hozzaférés megteremtésének szemlélete jellenzddeset, munkajat, amely mindig

tovabbi célokatitiz maga elé.

A civil szervezetekkel

Csend kozségben tdbb civil szervezetikddik, amelyekkel kapcsolatban allunk a sokrét
minél hatékonyabb neughunka biztositasa, valamint a rendezvényeink édasiids
tevékenységeink magas szinvonall megszervezéesémekeben. llyen civil szervezetek: a
Csend Kozségi Vadasztarsasag, a Céenskolaért Alapitvany, a Gyongyvirag Nyugdijas
Egyesiilet, a Paci Doki Kodzhasznu Alapitvany, a §a Cserd Sportegyesilet, a
Polgatrség, a Hagyomayzé Egyesiilet.

Ovodai fejleszi programunk kiemelt terillete az egyiiibdések sokoldall, véltozatos
kialakitdsa, amelyek a gyermekek és csaladok nsoktétibb tamogatasat vonjak maguk

utan.

A gyermekorvosi és védnéi szolgalattal

Ugyel a gyermekek egészségi allapotara rendszergsesio és védnsi vizsgalatok
elvégzésével. Egylttilkddve az dvodaval kérésre, szilkségesség eset@rmmakek, és azok
erdekeit szolgalja. Kdlcsonbsen segitjik egymas kajah a szilk tajékoztatdsaban,

informaciok tovabbitasaban.

A Gyermekjoléti Szolgalattal

Foleg a veszélyeztetett €s halmozottan hatranyozéiglgyermekek nem megfetecsaladi
helyzetébl ad6dé okok miatti egyeztetés a célja, amely abpdéaval valé kapcsolatat
megalapozza. A pedagogusok gyermekvédelemmel dggpeffeladataikbol addédoan
egyuttmikddnek a gyermekjoléti szolgalattal, akik tovablitézkedésekkel segitik a
hatranyok enyhitéseét.

A kapcsolattartas formai: jeleendszer, esetjalz lap, megbeszélések, tajékoztatas,

konferenciak, k6z6s csaladlatogatasok, beszammi@ntések.
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A kézmiivelédési intézményekkel

A kozségi konyvtar szervezésében adodik éventeswifsblehaiség kilonboé kulturalis
rendezvényekre valo latogatasra a gyermekekneka®élmese éadas, babéhdas, zenés
szindarab. Ezek mellett 6vodasaink felkérést igesein teljesitenek kulonb®misorokban
valé szerepléssel. Példaul: nyugdijasok anyak tiapepségén, koltészet napja alkalmabdl
versekkel, kulonbdz faluszinti rendezvényeken kis szérakoztatdismrokkal. Az Gvoda

dolgozai is aktivan részt vallalnak egy—egy renéesnsikerének segitésében.

A Gondolkodj Egészségesen Alapitvannyal

Az alapitvannyal 2007 6ta van szorosabb kapcsdtaamely hatékonyan segiti 6vodankat az
egeszséges életmdd terén végzett szakmai munk&bEimb6z konferenciak, szakmai
férumok, 6sszejovetelek biztositasaval.

Kiscsoportos koru gyermekeink minden évben egégssigt kapnak az alapitvanytol,
melynek tartalma az egészséges életmodot églésjl szolgalja, tovabba 6vodank részt vesz
évente akar tobb alkalommal is az alapitvany akakzdeményezett palyazatokon,
foglalkozasokon, szakmai fejlesztéseken. Lébd szerint megjelennek  ovodai
rendezvényeinken is, ahol szintén az egészségesnOéla neveléssel 6sszefidgg

tevékenységeket képviselik 6vodankkal egyikddve.

A szuloi szervezettel

Minden csoportbdl ket sziiltartozik a szilli munkakézosséghez, amelynek hardiost alld
vezetsége van. Munkajukkal, egyuttikodésukkel segitik az Ovodai élet szervezési,
lebonyolitasi feladatait. Szabadgltevékenységek szervezésénél kapunk segitségitsl &
hogy a tobbi szl osszefogasat is biztositjak a lefsg&igekhez képest. Evente szerveznek
szUubi balt, melynek nemes célja mindig az évoda, a mpgkek mindennapjainak szebbé

tétele.

Pedagogiai Szakszolgalatokkal

A Szakérdi Bizottsag altal kertlnek azok a gyermekek pedaipgszicholdgiai, vagy

iskolaérettségi vizsgalatra, akiknél az 6¥pwagy a szid valamiféle problémat észlel. A
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pedagogus kéri az adott vizsgalatot, majd a viasgdhn a Szakéiit Bizottsag Utmutatasai,
fejlesztési javaslatai alapjan kerll sor a gyerrkekevabbi fejlesztésére az &vodai
fejleszttpedagdgusok, illetve az utazd gyégypedagogusok alta

A segith szakemberek kdzvetlen kapcsolatot alakitanakdsiogportban dolgozé ovékkel, a

gyermekek minél sokoldalibb tAmogatasa érdekében.

Partnerintézményekkel

Az oOvodai fejleszi program nikodtetésének keretein belil, a szakmaiétigks érdekében
lehetiség szerint hospitdladsokat szervezink mas, Ovodpestt programot szintén
mikodtet) vodaba. Természetesen a mi intézményunk is sxriviegadja érdekté 6vodak
felkéréseét.

A halozati tanulas megvaldsulasat segitik a kolésdntézménylatogatasok, amelyek
alkalméaval sor kerll az intézmény, valamint annakiggdgiai munkajanak bemutatasara
hospitalasok és bemutatok keretében, tovabba a gyakorlatok” megismertetésére,

atvételének mentoralasdra.

VI. AZ OVODA NEVELESI FELADATAI

Nevelésiink tiz parancsolata:

Adj testi — lelki biztonsagot!
Gondold meg mit kivansz!
Informalj és kommunikalj naponta!

Tartsd ébren az érdékléest!
Vedd figyelembe a gyermek érzelmeit!
Engedd a szarnyprdbalgatast!
Hagyd sajat tempdja szerint f&gini!
Donts okosan!
Légy kovetkezetes!

Fogadd el a gyermeket 6nmagéaért!

! Referencia-intézménnyé valas esetén
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A Komplex Prevenciés Ovodai Program alapjan a ge&rnalapves megnyilvanulasi
modjara és & tevékenységi formajara, a mozgasra é€s a jatérmpoava szervezzik ékb
nevelési terlleteken végzeéngedagogiai feladatokat. A nevelési keretet ed@lf@lgyermek
természetes megnyilvanulasi formai, madfehz Ovoda kultiraadtadé hatasrendszerének

egyuttese, kdlcsdnbssége, harmoniaja hatarozza meg.

1. TERMESZETES GYERMEKI MEGNYILVANULASOK

1.1. MOZGAS

A rendszeres egeészségfejlészestmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi stiage
igazodd6 mozgasos jatékok és feladatok, a pszicrmomtkészségek és képességek
kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésénekboeszkAz dvodaskor a természetes hely-,
helyzetvaltoztato- és finommotoros mozgaskészségmkulasanak, valamint a
mozgaskoordinacié intenziv féflésének szakasza, amelyeket soksziwaltozatos eés
oromteli, érzelmi biztonsagban zajlé gyakorlasiakkal, jatékokkal sziiksége$stgiteni.
Ezzel biztosithatd a mozgas és az értelmbdigis kedvei egymasra hatasa.

A mozgas a gyermek legtermészetesebb megnyilvanibésaja. A mozgas az
ovodaskor egész édzakaban jeletds szerepet tolt be a 3—7 éves gyermekelidégeben.
Ebben az életkorban a gyermekek leginkabb a mozgakevékenység altal szereznek
informaciot kdrnyezettikit.

Programunkban a mozgéasfejlesztést igen tagan @zelik. Az aktiv nagymozgasoktol
kezdve a finommotoros manipulacioig mindent magédglal, és az egész személyiség

fejlédését alseqiti. Kedveden befolyasolja az értelmi és a szocialis képesstie

Hatasa az értelmi képességekre

* a mozgasos jatékok, gyakorlatok téri helyzetekdédésével fefidik a gyermek
vizualis memoriaja;

» a testrészek, téri irdnyok, formak bemozgasavalgisneerésével, megnevezésevel
bovilnek a térél vald ismereteik, fefidik térészleléstk, gyarapodik szokincsik;

* a megnevezett, latott és elvégzett cselekvésekgasok ebsegitik a kiulonbdx

eszlelési teriletek integraciojat, a keresztcsatoas a fogalomalkotas féglését.
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Hatéasa a szocialis képessegek féjlésére

* a gyermek sajat testének €s mozgasos képességeimagismerése segiti az ,én
tudat” fejlodését, a ,szocialis én” &sddését;

e a kozbs orommel végzett mozgas kozben tarsas Kapmisdkiszélesednek. A
tarsakhoz val6 alkalmazkodas kozben 6k Onuralmuk, egyuttiikods és
toleranciaképesseguk. Lebgeg nyilik killonboé viselkedésmintak tanulasara;

« a mozgasos versengések soran atélik a sikert éslardot egyarant. igy tanuljak

ezeknek a kezelését, elviselését.

Programunkban a mozgason keresztil pedagobgiai Bshpkgiai feladatokat egyarant

megvalositunk. A prevenciés mozgasfejlésprogram 8 feladatait — a nagymozgasok,

szem—kéz—lab koordinacid, egyensulyérzék, finomni@dejlesztését — természetes modon
epitjuk be a gyermekek tevékenységébe. Netitetett fejlesztésil, hanem a pedagogiai

célokhoz igazitott fejlesztési leldsEgek keresés#irvan szo.

A mozgasfejlesztésd feladatai

* agyermekek természetes mozgaskedvénelkbrnése, a mozgas megszerettetése;
* arendszeres mozgassal egy egészséges életviddditéaa;

* amozgastapasztalatokuitése, sok gyakorlassal, a mozgaskészség alagkitasa

* atesti képességek, fizikaicatét fejlesztése (kondicios, koordinacios);

* mozgason keresztll az értelmi strukturak és a gioéiepessegek fejlesztése.

A mozgas sokoldalu tevékenység és feladatrendszeregész 6vodai életet atszovi. A
testnevelési foglalkozasokon tdl jelen van a szajgékban, a kornyezeti és esztétikai
nevelésben, valamint a gondozasi és onkiszolga&kenységben is.

Kiemelt mozgasfejlesztés a szabad jatékban ésedeldtestnevelési foglalkozason valosul

meg.
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Mozgasfejlesztés a szabad jatékban

Az Ovodéba keridl egészséges gyermekek szeretnek mozogni. A fogadiydeetdl, az
ovonstol fiigg az, hogy ez a mozgaskedve megmarad—e. Féaltakat, hogy megizzik, ha
szikseéges, felkeltsik ezt a mozgaskedvet, és watatépitsink ra! Lényeges a megtelel
motivacio, a mozgasra inspiralé mozgasos kornykizédkitdsa, a mozgasos tevékenységek
pozitiv megefsitése, a szilkséges és elégséges szabalyok migganit

A gyermekek napirendjét agy kell alakitani, hogyesn nap biztositsunk szamukra
megfeleb helyet és eszkdzbket a mozgasos tevekenységekmpartszobaban és az udvaron
egyarant! Az eszkozok, tevékenységek kivalasztasaimgyermekek életkorahoz, fejlettségi
szintjéhez, a csoport 6sszetételéhez igazodunk.

A 3-4 éves gyermekeknél a természetes nagymozgdagékését kivanjuk segiteni.
Ezért leginkdbb a csuszashoz, bujashoz, maszastikzeges eszkdzoket kell biztositanunk a
csoportszobaban is!

4-5 éves korban nagyobb hangsulyt kap a szem-kém-4ab koordinacié és az
egyensulyérzeék fejlesztése. A szem—kéz—lab koordin&jlesztését szolgaljak a kulonlsoz
célba dobo jatékok, a kugli, az ugroéiskola, az ldgidtelezés, valamint a manipulacios
barkacsol6 tevékenységek is. Az egyensuly fejlegz&éjol hasznalhatd eszkdzeink a hintak,
a Body Roll, a nagy fizikoterapias labdak, a fllabdak, a Iépegék, a billerb—forgd
korongok.

5-6—7 eves korban a finommotorika fejlesztéséreskegnagyobb hangsulyt fektetni!
A jatékban nagyon sok lelisg van ennek a spontan fejlesztésére, pl.: azdbsa
technikdk gyakorlasa soran is: tépés, vagas, vaa@® gyongy ifzése, kicsi elemeldh
epités, konstrualas, babadltdztetés, barkacsdilas st

A szabad jatéktevékenységben célunk az, hogy minggermek megtalalja a
fejlettségének, érdekiliésének, temperamentuménak legmedfblel tevékenységet. A
gyermekek mozgasigénye kiloéniboNagyon fontos, hogy a nagyobb, aktivabb mozgast €
nyugodtabb tevékenységet kedvalyermekek megtanuljanak egymashoz alkalmazkodni,
tartsak tiszteletben egymast! Ehhez elengedheteitemyos alapvétszabalyok megtanitasa,
betartdsa. Ezek alapjan, ehhez igazodva mérik bepé&tencia hataraikat. A kellemes
légkorben, jOl szervezett mozgasos tevekenységhpremnekek drommel vesznek részt. A
sikeres, j6 hangulati tevékenység a gyerekek szamaritiv élményt nyljt, ez Gjabb

cselekvésre késztetbket. gy a mozgas természetesen beépil a gyermektésp

27




tevékenységeibe, szokassa, igénnyé valik. A renelszaozgas soran fégnek pszichikai,

testi, értelmi és szocidlis képességei, ezek eragehépp a gyermekek egészségesek lesznek.

Mozgasfejlesztés a testnevelési foglalkozasokonaésiindennapi testnevelésben

A testnevelési foglalkozasok anyaga az atlétikeind, jatékjelleqy f6 gyakorlatokbdl tegdik
Ossze. A jatékot, jatékossagot alapveeszkozként értelmezzik és alkalmazzuk a
testnevelésben. A testnevelési foglalkozasok stedemtink alkalmat specialis gyakorlatok
beiktatasaval a testalkati deformitasok mégésére is (labboltozatdsitése, gerinctorna).

A testnevelési anyag éves elrendezésénél a didakskpszicholdgiai szempontok mellett jo,
ha gondolunk a helyi adottsagokra és dgdidhs valtozasaira is.

Az atlétikai gyakorlatokat (futasok, ugrasok, daiidslehetseg szerint olyan iigzakra
tervezzik, amikor biztos, hogy a szabadban véggihet

Az egyes foglalkozasok megtervezésénél mindig fegybe kell venni a csoport
altaldnos fejlettségét, a féflés Utemét. Ehhez igazodva kell eldontenink az segye
mozgasformak ismétlésének a szamat.

Fontos, hogy a mozgasos anyaghoz természetesendjgazk a prevencidés program
fejlesztési feladatai. Ehhez &atgondolt, tudatovetsgsre van szikség. A foglalkozdsok
bevezetésénél mindig leldséget kell biztositani arra, hogy a gyermekek egignpojuknak
megfeleben sokat gyakorolhassak a kilonbomozgasokat. A kulonbdz nehézséiy
differencialt feladatok adéasaval 6ekgitjik, hogy minden gyermek megtalalja a
képességeinek legmegféleb mozgasos feladatokat. Fontos, hogy a felad&gyen se tal
konnyli, se tul nehéz, mert a tal kénhywem készteti éfeszitésre, a tul nehéz viszont
gatlasokat okoz!

A gyermek szamara a megfélelehézséfy gyakorlat kivalasztasa nem csak a mozgasos
képességeit fejleszti, hanem képet ad dnismétaterA feladatok végrehajtasanal nem az az
elssdleges célunk, hogy a gyermekek tokéletesen kezted végezzék el a gyakorlatokat.
Elsdsorban olyan készségeket és kéepességeket akamlakitani, amelyek majd @&egitik
az egyre pontosabb mozgas elvégzését is. Termgésmetaegmutatjuk a helyes mintat,
0sztonbzzik és biztatjuk a gyermekeket az eszwgtigantos mozgasra. Ezt azonban soha
nem elmarasztalva, hanem mindig a pozitivumokah&lee tesszik.

A kéziszerek haszndlata j0l szolgalja a fejleszt&dkitizéseket, és valtozatosabbi,

erdekesebbé teszi a foglalkozasokat a gyermekekésaa
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A foglalkozasok szervezésénél az is fontos szempamgly a gyermekek a legkevesebb
varakozasi idvel, folyamatosan mozogjanak. Fontos, hogy amidhetbség van ra, a
szabadban tornazzunk.

A foglalkozasok megtervezésénél fontos, hogy aesef) feladatok természetesen
illeszkedjenek a testnevelés anyagahoz. A gyernkekedok mindent meg lehet tanitani, de
fejlédésiiket csak akkor segitjik, ha a megeleloben, a megfelél tevékenységeket
végeztetjiuk vellik. A rendszeresen szervezett fogidisokon nagy lehgétég van a fejlesét
program feladatainak fokozatos €s természetes rdsipéesara.

A 3-4 évesek testnevelési anyaga nagyrészt a teetedsmozgasokat tartalmazza.
Ezért ennél a korosztalynal a nagymozgasok fepsszkiemelt feladat. Pl. a kilonkoz
jardsok, futasok, csuszasok, maszasok talajonelszer targy alatt, vagy folott, szer
megkerulésével, stb. Az egészséges személyisé§ddsghez hozzatartozik, hogy a
gyermeknek 6énmagardél egyre pontosabb informacijidaek. A testnevelési foglalkozason a
legtermészetesebb modon ismerkedhet testrészesiagiok funkcioival.

4-5 éves korban a mozgasfejleszéésimar nagyobb szerepet kap a tér mozgasos
megismerése. Ennek érdekében sok olyan gyakorlalbt tervezni, amikor kuilonbde
iranyokban végeznek mozgasokat és kulodbdnrmakat mozognak be. PI. futas, jelre
sorakozds az Ovodapedagdguséttelszokdelés padok korul, fak kdzoétt hullamvonalba
elhelyezkedés kulonbézszereken, formakban.

A mozgasfejlesztésnél ezen kividtérbe kertl az egyensulyérzék fejlsztése, valmsrean—
kéz, szem—lab koordinaciot fejleézgyakorlatok.

Kiemelt helyet kap az oldalisdg tanitdsa. A kicélkknmég csak az egyik—masik
megkulonboztetést hasznaljuk. Itt mar a jobb-Mijezéseket is, de a csuklojukon dév
jelhez igazodva. PIl. "Emeljétek fel a szalagos jkébeteket!”

A csukld megjeldlése a kezess#diiiggetlen. A pontos eligazodas miatt azonban dent
hogy mindig ugyanarra az oldalra kertljon a szalag!

Az észlelés fejlesztése is megjelenik a 4-5 évedekde még mindig nem kiemelt
feladatként.

Az 5-6-7 éves gyermekeknél az eszlelés fejlesiéza legcélzottabb.

Ebben az életkorban az alaklatas, formaallandosgesttésére tervezink sok gyakorlatot.
Ezek kozul egyes gyakorlatok csukott szemmeligégdzheaik. Pl. labdaguritas a test kordl
jobb és bal kézzel, csukott szemmel is. Korforneddkitdsa szalaglengetéssel, karkorzéssel

test ebtt, test mellett, csukott szemmel is.
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Uj feladatként jelentkezik a finommotorika fejleége. Ez nagyon lényeges fejlesztési teriilet,
mivel a finommotoros koordinaci6 az irds megtaranak elengedhetetlen feltétele.
Testnevelési foglalkozason ezt természetes modszerak kilonbdzfogasmaodjaval, kisebb
testrészekkel végzett mozgasokkal lehet fejlesztdagyon jol hasznalhatok erre a célra a
kulonboz méreti labdak, botok, szalagok.

A foglalkozason lehéség nyilik a keresztcsatorndk fejlesztésére is. émutatott
gyakorlatokat latjak, halljak a tevékenység ponmtegnevezését, és elvégzik a latott, hallott
feladatokat.

Programunkban az Ovodai testnevelés szerves résardennapi frissét torna is. Ezt
minden korcsoportban naponta legalabb egyszer,dlpe&es idtartammal megszervezzik.

E tevékenység napirendbe illesztését mindenki rlégé el. Ha lehéiség van r4, megfelel
idében, ruhdzatban ezt is a szabadban, |0 tevéaytjuk.

A mindennapos testnevelés anyagabsssban a mozgasos jatékok adjak, kiegészilve
egy—egy gimnasztikai gyakorlattal. A jatékokat tewghtosan a koteléZoglalkozdsokhoz és
a korosztaly szamara legmegfélab fejlesztési feladatokhoz igazodva valasztjuk ki.

Ha rendszeresen és megfédrl szervezzik ezt a tevékenységet, akkor a gyekmeke
szivesen és orommel vesznek részt benne. Igénrgjd, smokasukka valik a mindennapi
mozgas. Lesznek kedvenc mozgasos jatékaik, amatdjjékszasat napkdzben maguk is
kezdeményezik. Az 6rommel, j6 hangulatban végzkpk j6 lehdiséget nydjtanak a
fejleszty program egy—egy feladatanak megvaldsitasahozsast&apcsolatok alakulasahoz

is.

1. 2. JATEK

A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfeji@siattevékenysége, s igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze. A jaték — szabad-képziddisokat kovet szabad jatékfolyamat — a
kisgyermek elemi pszichikus szikséglete, melynekndemnap visszat&r modon,
hosszantartdan és lebielg zavartalanul ki kell elégulnie. A kisgyermekigvilagbol és sajat
belss vilagabol szarmazo6 tagolatlan benyomasait jatékaagolja. igy valik a jaték kiemelt
jelentbsédi tajékozodo, a pszichikumot, a mozgast, az egésndlyiséget fejlesét elményt

ado tevékenyseéggeé.
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A jaték szerepe a fejpdésben

A természetes gyermeki megnyilvanulasok sorabagtdelgfontosabb a mozgas és a jaték
oriasi dominanciaval uralja a kisgyermekkori degst. Az 6vodai nevelés leghatékonyabb
eszkozei.

A jaték fejlbdése, a fefldés egészének tikre. Akar a jaték didfisének pedagogiali
szemléletében, akar a pszichikus funkciokstigisének szemléletében gondolkodunk, a jaték
altal kovetheivé valik a fejbdés szenzomotoros, tivelet ebtti, miveleti szakaszainak
minden lépése.

A mozgas, a testséma és az én megismerése, ag@éreegondolkodas, azon belil a fogalmi
gondolkodas és a beszédfolyamatok, a kommunikégiit€se, mind a jatékba agyazodik.

A jaték sajat utja mas szempontbdl osztalyoz, dedna szocializaciot, mind az értelmi
fejlédést egyarant tikrozi. Az egystiagyakorlé majd utanzoé jatékoktol vezet a szimbdiku
jatékokon keresztll a szabalyjatékok vildgaba, deaz Ut csak elvi hierarchia, a gyakorld
jaték soha nem hal el, a szimbolikus jatékok nadfiszakdban mar megtalalhatéak az
egyszeiibb szabalyjatékok. Az egyidejegben rejlik a jaték szinességének titka, leHatmia
nagymozgasosiihhetne gyakorlonak, de ugyanakkor szimbolikus éb&y altal vezérelt is

egyszerre.

A jaték szerepe az idegrendszer fegjlésében

A jaték a gyermek fejldésében alapvétjelentsédi, semmi massal nem helyettesithet
tevékenységi forma. Az évodai nevelés tartalmangitékra épitettség az egyik legfontosabb
sajatossaga. A Komplex Prevenciés Ovodai Programi ezerint a mozgéas, a jaték és a
kultiradtadas harmas keretében elrendézietbvodai nevelés teljes cél és feladatrendszere,
megvalosul a torvény altal kitott elvek dsszessége, és segiti abban a gyernfieké&desét,
fejlesztésének feltétele a gyermek aktiv tevékeggiséOnkéntes, orommel végzett
tevékenységi formaiban kreativ 6tleteinek szabpkialasi lehéiségei biztositottak.

A fejl6dé idegrendszer egészséges megnyilvanulasa a jatakk enianya vagy kulonleges

sajatossagai azonnal jelzik a éejés barmely problémajat.
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Jaték az ovodaban

A gyakorlo, épib—konstrudlo, a szerep és szabdlyjaték, valamintaanatizalé, babozo,
barkacsol6 tevekenységek pedagdgiai, pszicholbgiisainak ismerete is sziikséges ahhoz,
hogy érvényre juthasson a tudatos évodapedagégtés Bs a gyermek dnkéntessége is.

A jaték feltételeinek megteremtése:

1. Nyugodt legkor biztositasa

Az egész oOvodai élet elengedhetetlen feltétele.eEnérdekében nagyon fontos az

egyuttélés alapvétszabalyainak, szokasainak kialakitasa.

2. Megfeleb ids biztositasa

Mivel a jaték a gyermek alapwetevekenysége, ezért természetes, hogy a napinendbe
erre kell a legtobb iét biztositani. A délditti és a délutani jatéknak egyenéiigkk kell
lenni. Minél tébbet jatszik a gyermek, annal nadyolehebtség van fefldésének
elésegitésére.

3. Megfeleb hely biztositasa

A megfeleb hely biztositasa a csoportszobaban és az udvgg@mént fontos.

Legyen hely nagyobb mozgast igéhyljatékokhoz, épitéshez, konstrualashoz,
barkacsolashoz, szerepjatékokhoz, kuck6zashoz!

4. Eszkoz biztositasa

A tudatos O6vodapedagdégusi munka lényeges elem eékegakdzOok kivalasztasa,

biztositasa. Mivel az 6vodas gyermek szeret mozag#ért fontos, hogy a jaték alatt is

biztositsunk szadmukra mozgashoz szilkséges eszkoZolgermekek érdekbésének
megfeleben és természetesen valogatva vigyunk be kilonfélgasos jatékeszkdzoket!
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5. Tapasztalatok és éimények lelséigeinek biztositasa

Torekednink kell arra, hogy a gyermekek minél joblb@egismerjék kornyezetiket, a
tapasztalat és ismeretszerzés pozitiv érzelmeklestonaki, éiménnyé valjon! A jo jaték
akkor alakul ki, ha a gyermek megféléhpasztalatokkal rendelkezik, amit megjelenithet

jatékaban.

6. Az Ovodapedagogus jatekségrvekenysége

A jatékiranyitds alapvét sajatossaga, hogy kozvetett. A jatékbarbselgban partner
szerepet toltsdn be, egyltthkbdve segitsen, de olyan mértékben és szinten,rayineraz
adott gyermeknek, az adott szituacioban szukségeA/aegités maodjat mindig a konkrét

jatékhelyzet, a gyermekek igénye és fejlettsegérbara meg.

Az 6vodapedagogus jatékbeli szerepe

Tudatosan megengéd elfogadd, biztonsagot és bizalmat add, $etamogatd jelenlétet
kivan. Fontos, hogy legyen partner, akit érdekeljta gyermek jatszik! Csak abban az
esetben avatkozzon bele a gyermekek jatékaba, hieséges, példaul, ha veszélyessé,
agresszivva valik a jaték!

Nagyon fontos a szabad jaték és jatszotars vatasurdositasa, a kreativitas dsztonzése,
tamogatéasa.

A gyermekek el valodi jatszotarsai a csalddban a 8kjil az 6évodadban az
ovodapedagogusok.

Nagyon fontos mar a beszoktatasoseakatél a szik jatékkal kapcsolatos
szemléletformalasanak megkezdése, hiszen a modgiiaymellett lehéség adodik a
pedagdgiai helyzetek rovid indoklasara, a jatékdssagat tudatositd érvek kdzvetitésére is,
annak érdekében, hogy elfogadotta valjon a jatétoisagara égitovoda. Célunk a szabad
jaték el$dlegességének biztositasa.

A jaték folyamataban az 6vodapedagogus tudatoslggéebiztositja az élményster
elmélyult gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt évodapedagdgus feltételterémt
tevékenysége mellett a szikség és igény szerinfitgdfszasaval, tamogatd, serkient

0szton®d magatartasaval, indirekt reakcioival éri el.
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2. KULTURAATADAS

A gyermek termeészetes megnyilvanulasaira épitvettsan atorokiti, kozvetiti az orok
emberi értékeket. Komplexitasat @édsrban a kdrnyezet megismerésén keresztll bizthsitj
Az 6vodai nevelésben akkor a leghatékonyabb azretele atadasa, ha a gyermekeknek
minél sokoldalubb, tulzasoktol mentes tapasztaatzesere és elménysizetélésere adunk
lehethiséget. Az Ovod kiindulopontnak tekinti a természeti és tarsadakiirnyezetbl

szerzett gyermeki tapasztalatokat.

2.1. ATEVEKENYSEGBEN MEGVALOSULO TANULAS

Az 6vodaban a tanulas folyamatos, jefsntrészben utanzasos, spontan és szervezett
tevékenység, amely a teljes személyisédgdését, fejlesztését tAmogatja. Neniksit le az
ismeretszerzésre, hanem az egész 6vodai nap falyad@o helyzetekben, természetes és
szimulalt kodrnyezetben, kirandulasokon, az oOvodagédus altal kezdeményezett
foglalkozasokon és tkeretekben valdésul meg.

A tanulds feltétele a gyermek cselékaktivitdsa, a kozvetlen, sok érzékszervét
foglalkoztat6 tapasztalas letiségének biztositasa.

Az oOvodai tanulas efglleges célja az Ovodas gyermek képességeinek Zigites
tovabba tapasztalatainalouitése, rendezése. Az 6vodapedagdgusok a tandasigatod
kornyezet megteremtése soran épitenek a gyermdkektes élményeire, tapasztalataira,

ismereteire.

A tanulas lehetséges formai az 6vodaban

1. Az utanzasos, minta €s modellkbvetéses magatartés viselkedéstanulas, szokasok

alakitasa

Az utanzas az ovodas korban dbmbeghatarozéja a jatéknak és a tanulasnak. A jaliékb
utanzasok egyben a tanulas alapjai is. Ezen kiuithak a tanulassal 6sszeftigganzasok is.
Ezek nem jatékok, de jatékos jeltetr. llyenek a készségeket fejlesaevékenysegek:

eszkdzOk készitése, eszkdzOk hasznalata (mintadgeset szocidlis tanulasi formak), a
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beszédnek, a dallamoknak, a mozgasoknak az ei&sgti(a népi tanc, a zenei

képességfejlesztést kisédnozgasok, a testnevelés mozgasai, a szakmdidzgasok).

2. A spontan jatékos tapasztalatszerzés

A gyakorlojatékban a targyak Ujs#erdsszeillesztése, Ujstercsoportositdsa, az U
mozgaskombinaciok, az 0j nyelvi kifejezések meddakh felfedezése jelzi a kreativ
gondolkodas jelenlétét.

A szerepjatékban a mintha helyzetek kitaldlasa égvaldsitasa, a szerepek elrendezése, a
jatszOk kozotti 6sszhang megteremtése, a targyatédbk ebteremtése, kivalasztasa egyarant
igényli a kreativ gondolkodast.

Az épitjaték a maga targyi eszkozeivel és azok sokistdimasznalasaval kinal leliseget a
kreativ gondolkodashoz.

Minél inkabb belefeledkezik a gyermek a jatékbaéhinkabb megindulnak benne a tanulast
elsidéz folyamatok. Minél tobbféle jatékban vesz résztyarmek, anndél tébbféle tanulasi
hatasok érik. A folyamatos és rendszeres jatekshedakialakulo 0) szikségletek mind

bonyolultabb jatékokhoz teremtik meg a Belsszichés feltételeket.

3. A gyermeki kérdésekre, valaszokra épidlismeretszerzés

A kisgyermek kérdései révén is kap valaszt és saggt a kornyezetébszerzett benyomasai,
tapasztalatai megértéséhez. Kérdései segitségiassdnek azot ért tagolatlan kdrnyezeti
hatdsok. A vélaszok hozzajarulnak a kornyezetébimglalt statuszdnak megértéséhez, a
tarsakhoz, feléttekhez 6iz6dé viszonyanak tisztazasahoz, 6nismeretének kibonéaénoz.

A kérdések legtobbszor jaték kozben és a megfiggkléredmeényeként fogalmazodnak meg.
A kérdésekben a gyermeknek a kérdezett iranti miaafejeddik ki. Valaszaink kdzben
rendkivil fontos a kapcsolat m@gése és elmélyitése. Ennek érdekében fontos, hogy
valaszok harmonizaljanak a gyermek fejlettségéseilgényével, a gyermek érezze kérdései

iranti 6szinte érdekddéstinket, figyeljink valaszaink megértéseére!
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4. Az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelétapasztalatszerzés, felfedezés

A medfigyeléses tanulds lehet 6ndllé tanulasi forem utdnzasos tanulaséainénye és
kiséje, és a gyakorlati tevékenység része. Mindharortozdtban lehet spontan és
iranyitott, a jatékhoz kapcsolt tanulasi forma.

A medfigyelés képességenek deiése, fejlesztése tobb téngi fligg. Ezek mindegyikének
helyet kell adni az 6voda mindennapi életében. drgnekek sokat és szivesen szeéaéek.
Ezért a megfigyeléshez nyugodt korilmeényekre, melgfedore van sziikség. A targyaknak,
eseményeknek a gyermek kdzelében kell lennitk.ggelem és az inger @&seg megfelél
szintie mellett folyd gyakorlas eredményeként egybenyolultabb jelenségek, és
Osszefliggések megismeréséhez jut el a gyermek. gfigyelt targyak, események,
jelenségek elraktarozasanak és tartosamnzegenek képesséegeére is szilkség van.

A medfigyelt jelenségek megértését nagyban segitio@odapedagégus néhany szavas

megjegyzése és a minél tdbbszori megfigyelési akaglasi alkalom biztositasa.

5. A gyakorlati problémamegoldas

Mindenfajta jaték soran @éordulhat problémamegoldasra varé szituacié. Saimteden jaték
velejaréja a problémahelyzet, az elgondolas megtxidil a befejezésig. A
problémamegoldas minden tanulasi formanak leheegekzibje, része, ugyanakkor onallo
tanulasi formakeént is szerepelhet.

A felmerilb problémahelyzetek megoldasahoz néha szikség varbvadapedagogus
segitségére, ugyanakkor a problémahelyzetek kikamjag a legtébb o©nallésagot és a

legnagyobb difeszitést a gyermebit

6. A jatékos, cselekvéses tanulas

A tanulas feltétele a gyermek csel8laktivitasa, a kozvetlen, sok érzékszervet foglaiam
tapasztalas, felfedezés lebsgének biztositasa, kreativitasanaésitése. A felfedezés, a
kreativitas efsitése a cselekvéses tanulas.

A gyermek aktiv, cselekvszemélyiség, aki feltér, feltarul, kiderit, ésasx, ratalal, raakad,
rabukkan, meglat, kinyomoz, érzékel, érez, meghaégtapasztal, megérez, raébred, és

raeszmél.
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Programunk a 3-7 éves gyermekek alapwaiegnyilvanulasi formaira, a mozgasra és a
jatékra alapozva szervezi megdamfevelési tertleteken végzéngedagogiai, pszicholdgiai
feladatait. Az egyes témékat komplex modon dolgkzial. Szamos lehéséget adva a
megtapasztalasra, probaljuk megismertetni a gyezkkek az oket korulvev vilagot,
elézetes tapasztalataikra, ismereteikre épitve.

A tevékenységekben megnyilvanul6 tanulas nem cstp@kenykedtetés, cselekvéses
tanulds, hanem annak hangsulyozésa, hogy valameswélenységi formaban tanulnak. Az
ovodai folyamatos, jatékos tanulas a teljes szas#tfejbdést tamogatja. Az ovérpozitiv,
szemelyre szabott értékeléssel is segiti a gyesnetelyiseégenek kibontakozasat.

Az egész nap folyaman ado6dé helyzetekben a tarkilimféle tevékenységi formakban,

szervezeti és fikeretekben valosul meg.

2.2. EGESZSEGNEVELES ES KORNYEZETI NEVELES

A gyermeknek alapvét joga érvényesitése érdekében — miszeéintbiztonsagban és
egeszséges kornyezetben neveljék és oktassak vodai@letrendet a pihémd, szabadid,
testmozgas beépitésével, sportolasi, eétkezeési olpt biztositasaval életkoranak és
fejlettségének megfel@n alakitjuk.

A teljes kofi egészségfejlesztés célja, hogy az 6vodaban eftéttében minden
gyermek részesuljon a teljes testi-lelki jollétégészségeét, egészsegi allapotat hatékonyan
fejleszty, az Ovoda mindennapjaiban rendszerszer nMikods egészségfejlesit
tevékenységekben.

Az 6voda altal mkodtetett teljes kdr egészségfejlesztés olyan folyamat, amely a gyermek
egeészségi allapotanak kedéermanyu valtozasat idézi @l
Mindennapos ritkbdésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyekmegészséghez,
biztonsaghoz val6 jogai alapjan a teljesiké&gészsegfejlesztéssel dsszetiifgadatokra,
amelyek kiloéndsen:

* az egészseges taplalkozas,

* a mindennapos testnevelés, testmozgas,

e a testi és lelki egészség fejlesztése, a viselked@®ygoségek, a

szenvedélybetegségekhez vézsterek fogyasztasanak megeise,
* abantalmazas és 6vodabsrak megéizése,

* abaleset-megétés és elssegélynyujtas,
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* aszemélyi higiéné terlletére
terjednek ki, és figyelembe veszik a gyermekekdgiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait,

beilleszthet az intézményben megvaldsuld atfogé prevenciésrprogkba.

Egészséges taplalkozas

Az egészséges életmod szokasainak kialakitasab@nsfeszerepe van az ovodanak. A
chipsek, cukrozott tdik vilagaban térekedniink kell arra, hogy a gyermekekismerjék, és
minél jobban megszokjak az egészségesebb, vitasahtitaplalkozast.
Ovodankban szervezett programok az egészségeskta@léi szokasok alakitasa
erdekében:
* heti rendszerességgel z6ldség vagy gyumolcsnap,
e évente egy alkalommal ,Szinnap”, amely program rkjseé hogy adott napon, adott
szini egészséges ételt fogyasztanak csoportonként,
 a ,Gondolkodj Egészségesen! Alapitvany” szervezsébvente egy alkalommal
orszagos GE! nap, amely érinti az egészségeskapéa teriletét is,
» csoportonként kulonbéz magok csiraztatasa, elfogyasztasa (pl.: brokkadgzsa,
retek),
» teak készitése (pl.: csipkebogyo),
» kulonféle szuretek alkalmaval paradicsonblézalmalé készitése
» évente egy alkalommal salikel kdzbsen savanyitas, amely alkalombdl elkésabilh
hordd savanyusag a napi étkezések kiedg@szit
* Fo6ld napja alkalméabdl csoportonként, valamilyen okigges gyumoélccsel vagy
z6ldséggel (pl.: avokadd, mangd, ananasz, kokuaid) ismerkedés (szine, formaja,
ize, felhasznalasa)
» Viz vilagnapja alkalmabdl tisztitott viz fogyaszaas
 évente egy alkalommal Ovodai egészségnap, csoferitn atjarhatdésaggal,
kulénbod tevékenységekkel, érintve az egészséges taplalkioza
 Gyermeknapon ,gyumdlcsszigeten” készithetnek a akgl maguknak és

csaladjuknak gyumolcssalatat, friss gyimalcsibkb
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Ezek az alkalmak mind lelietéget adnak arra, hogy a gyermekek a kbdzdsségben

ismerkedjenek kilonbéz szamukra eddig ismeretlen ételek izéwabdellt nyljtva ezzel a
csaladoknak is a korsZdab t4plalkozas kialakitdsahoz.

Mindennapos testnevelés, testmozgas

A gyermekek lételeme a mozgas. A mozgasnak j&desderepe van az egészséges életmaddra
nevelés teriletén is. A sokféle mozgaslébét) kedveden befolyasolja az egész szervezet
fejlédését.

A testnevelés foglalkozason felhasznalt eszkoézéaketoportszobaban is felhasznaljuk,
hogy jatékidben is gyakorolhassak a gyerekek a mozgasfejlefetadatokat (trambulin,
kulénbo labdak, babzsak, tornabot, tornapad, Mozgasksitkoeei), illetve a csoportszoba
berendezéseit is felhasznélhatjak kreativitdsukirtzellonb6d mozgésos jatékokhoz.
Tornaszobankban is sokféle eszkdz segitségévelezieatjiik meg gyermekeink szamara az
oromteli mozgast, mely &egiti a harmonikus testi—lelki féfdést, a bioldgiai egyensuly
fenntartasat.

Az id6jaras fuggvéenyében torekszink arra, hogy minél ¢68b mozogjanak a
gyermekek a szabad leviag Kihasznaljuk a nagy udvar adta léisgigeket, hiszen egyszerre
akar tobb csoport is mozoghat kint flives terllelléetye az udvari eszkdzoket felhasznalva.

Megfeleb terheléssel, az aktivitasi szintek valtoztatasavedsti képességek féjlését
segithetjuk.

A rendszeres, orommel végzett mozgassal a gyerraekak egészséges életvitel
kialakitasara szoktatjuk és mintat adunk adaigk is. Ezt probaljuk ésiteni az 6voda altal

szervezett gyermeknapi jatékos csaladi sportvad8kin, egészségnapon.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkediéggiéségek, a szenvedélybetegségekhez

vezeb szerek fogyasztasanak megidése

Nevelésink egyikd feladata az egészséges életvitel igényének adakitagyermekek testi—
lelki sziikségleteinek kielégitése, a testi—lelkinm@nia megteremtése.

Ehhez el8sorban az optimalis életritmus kialakitasa fontoglyet a jol dsszedllitott
napirend segit. A naponta ugyanabban ébed végzett tevékenységek biztonsagot adnak a
gyermekeknek, mely kihat életfolyamataikra is.
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A gondozas az egész Ovodai életet atszoviidalban az évodapedagogus feladata, aki
folyamatos odafigyeléssel biztositja a gyermekeknfkotérzetét. Fontos, hogy a gyermek
kulonféle tevékenységét kellemes, nyugodt, biztgasakornyezetben, j6 kozérzettel,
orommel végezhesse! Béiseges gyermek—fadtt kapcsolatot feltételez, mely soran a &in
mintat ad és tanitja, gyakoroltatja a szikségelsasokat.

Elegend id6t kell biztositanunk az dnkiszolgalo feladatok gxésére, mely alakitja a
gyermek énképét és seditiaz dnallova valasban.

Ovodai nevelésiink soran a ,Batorit6 nevelés” madsed biztositjuk gyermekeink
fejlesztését, amely nagymértékben befolyasoljatpozanyu teljes szemeélyiségfégésiiket.

Az évente megrendezésre kériJCsendes napunkon” kulénféle varazsjatékok és
relaxacios tevékenységek is segitik eziranyu t@s&inket.

Az Ovoda sOszobaja szinterapia alkalmazasara lskkiatt, amelyet hetente latogatnak

csoportjaink testi és lelki egészségik biztosiédakében.

A bantalmazas és 6vodai diszak megebzése

Az intézmény kozrefikodik a gyermekek veszélyeztetettségének ndegsEben és
megszintetésében, ennek soran tevékenyen edidttiik a gyermekjoléti szolgélattal,
valamint a gyermekvédelmi rendszerhez kapcsolodadd¢ot ellatd mas személyekkel,
intézmeényekkel és hatésagokkal.

Ha az 6vohd a gyermeket veszélyezéebkokat pedagodgiai eszkdzokkel nem tudja
megszintetni, vagy a gyermekkdzosség vedelme drdeki@dokolt, megkeresi a gyermek-
es ifjusagvédelmi szolgalatot vagy mas, az ifjuséglem, terlleten tkodé szervezetet,
hatésagot, amely javaslatot tesz tovabbi intézleddaés

Az értelmes fegyelem, a kdzos élet biztonsaga émyaigna nagymeértékben fligg a
csoport életét szabalyozé szokas és szabalyremélszéz 6vodapedagogus az &zamu
modell és példakép!

Ovodai nevelésiink folyaman kihangsulyozott szerépet a megélegezett bizalom,
mint 6nmagat beteljesifoslat, mert a sok kiteljesédgyéniség kozdos életében mindinkabb
természetesse teszi, hogy az esemeények nyugodtheedelydogalnak, természetesseé teszi,

hogy mindenki a sajat nyugodt, békés, dromteliééléli igy kozosen.
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A helytelen magatartas és viselkedésformakoetlulasa esetén a gyermek figyelmének
elterelésével, a beszélgetés mobdszerének alkaltnatatereljuk a gyermeket a helyes
magatartas és viselkedés iranyaba.

A baleset-megdizés és elisegélynyujtas

A nevelési-oktatasi intézményben a nyitvatartdsbeh biztositani kell a gyermekek, tanulok
felligyeletét, védelmét, figyelemmel a baleset-mé&gEd szempontjaira.
Ennek érdekében az 6vodaban

» olyan kornyezetet kell teremteni, amely alkalmabadesetbiztonsaggal kapcsolatos

szokasok, magatartasi formak kialakitasara,

» kulonféle foglalkozasok soran az 6voda sajatossadigyelemmel ki kell alakitani a
gyermekekben a biztonsagos intézmeényi kdrnyezetaregtésének készséget, at kell
adni a baleset-medaési ismereteket aélbb kozuti kdzlekedési balesetek, a
mérgezés, fulladas veszélyei, az égés, az aranvatasyint az esés témakorében,

» fejleszteni kell a gyermek biztonsagra torékiselkedését.

Gyermekeinket arra neveljik, hogy oOvjak sajat ésaill testi épségeét, egészseget.
Feladatunk, hogy elsajatitsdk és alkalmazzadk azmzeggiket és biztonsagukat &éd
ismereteket, valamint tudatositjuk bennik annakdssagat, hogy haladéktalanul jelentsék a
feligyeletét ellatd pedagdgusnak vagy mas alkalth@alq ha sajat magat, tarsait vagy
masokat veszélyeztetllapotot, tevékenységet vagy balesetet észlel.

A pedagogusoknak kotelessége, hogy a gyermekledistiegészségének fejlesztése és
megovasa érdekében tegyen meg minden lehetsétfeszitést: felvilagositassal, a munka-
és balesetvédelmi @lasok betartasaval és betartatasaval, a veszghgtek feltarasaval és
elhéaritasaval, a szil- és szilkség esetén mas szakemberek — bevonasaval.

Csoportjainkban rendszeresen tajékoztatjak az @emtiaydégusok a gyermekeket — az
életkori fejlettségiket figyelembe véve — ket érint baleseti forrasokrél, amelyek a
csoportnapléban rogzitésre kertlnek.

Elsésegélynyujtasnak tekintjik azt a gyors egészsegigpjitséget, melyet a helyszinen
lévé személy nyujthat egy sebesiltnek, vagy betegnekig eaz orvos megérkezik. Az
elsssegélynyujtas célja, hogy a beteget életben tastahilizalja allapotat, enyhitse fajdalmat,

szenvedését, szorongasat.
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Ennek érdekében az 6vodaban tobb helyen (csopamokiblyosén a bejaratnal, az
irodadkban) is elérhét egy kinyomtatott formatumu Utmutatd, amely mindéwodaban
megfordul6 felbtt szamara rendelkezésre all, és segitségil shalgadiott esetben.

Személyi higiéné

Megfeleb hangsulyt fektetiink a gyermekek egészségének médel Ezt segiti &l a
gondozasi, a testi nevelési és mozgasfejlesztéstldtok megfelél ellatdsa, valamint a
higiénés szabalyok betartasa. Ez magaban foglahhek kozott a kdrnyezet folyamatos
tisztantartasat, a szikség szerintidfidenitést.

Ezen a téren is a prevencibra fektetjuk a hangsfilgatositva a gyermekekben és a
szubkben, hogy mennyivel kdnnyebb, egysitdy egészségink védelme, rexgse, mint
egy betegsédgtb valo felgyogyulas.

A testapolas szokasainak alakitasahoz a gyermelsmiksége van a feitt
testkozelségére is. Az dvodapedagbégus mintat adatfau és magyarazattal kiséri a
teendket, melynek soran alakitja a testfogalom megjaénéEzen kivil megismerik a

testapolasra szolgald eszkdzoket és azok hasznalata

A gyermek fejbdéséhez és fejlesztéséhez elengedhetetlenll sedksey egészséges és
biztonsagos kornyezet. Az egészséges kornyezeakkiasdt segiti a minden csoportban
megtalalhatd légtisztitd, valamint parasitd beredde A biztonsagos kdrnyezet
megteremtéséhez fontos a targyi eszkozok &lkise, karbantartdsa, a hibaforrasok
megszintetése.
Ovodank a 2010/2011 nevelési&wkezdve biiszkén viselheti a Z6ld Ovoda cimet.
Pedagogiai tevékenységrendszerink, targyi korniyieketmegalapozza a gyermekek
koérnyezettudatos magatartasanak alakitasat, fejeiz
A kornyezettudatos magatartast az érzelmi visz@spnl, a kornyezettudatos cselekvési
szikségletek, szokasok, gondolkodas, értékrendgsioképességek fejlesztésével alapozzuk
meg. Mindezek betwé valasanak ésegitése érzelmi, motivacios hatasokkal, komplex
tevékenységrendszerrel torténik.

Tudatosan formaljuk a szl pozitiv iranyl szemléletét is, a gyerekekkel dgyi
megvalosulo tevékenységeken, kezdeményezésekesekidrépl.: szelektiv hulladékgjtés,

kirandulasok, haztartasban felesleges csomagolgakygfijtése, stb.).
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A nevelési feladatokba természetes modon integralttk a prevencios program alabbi

feladatai

Mozgasfejlesztés

* nagymozgasok fejlesztése (pl. jaras, futas, méasbds

» finommotorika fejlesztése (pl. gombolas, 6eszkdzok, kéromkefe hasznélata, vagas,
szeletelés, reszelés stb.);

» szem-kéz koordinacio fejlesztése (pl. folyadéksltenyérkenés, fésulkodés, gombolas,
kotés stb.).

Testsémafejlesztés

» testséma kialakitasa, testrészek ismerete (plzéditdgyermekek elalvasodi és ébresst
simogatasa stb.);

* meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. magadk csuszdazas, furdés);

» a test személyi zénajanak alakitasa (pl. tiszt@lkpdlt6zés kdzben a testrészek tudatos

megnevezeése stb.).

Percepcio fejlesztés

» akornyezeti ingerek teljes Kbmegtapasztalasa, az érzékszervékadésének finomitdsa
(pl. ételek ize, szine, illata, tapintasa, ruhéapintasa stb.);

» térpercepcid fejlesztése a rendelkezésre allGihésknalasa a kornyezet bemozgasaval (pl.
mozgasos jatékok);

» tériranyok fejlesztése (pl. terités, ruhati&nielvétele, fogkefe helyes iranyl hasznélata
stb.).

Verbalis fejlesztés

A fentieket tudatosan kiséri a verbalis meégéés (pl. a testrészek, ruhadarabok

megnevezese, hasznalati targyak ismerete, ...).
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2.3. A GYERMEK ES TARSAS KORNYEZETE

.Gyere velem, fogd meg a kezem,
S megmutatom neked,
hogy sziksége van rad
e vilagnak !
A gyermek kornyezetével valé kapcsolata mindig ladttek kozvetitésével valésul meg.
Nem elég csak a kapcsolat, hanem a viszonyssaige is fontos tényéz A kdrnyezet az
oroklés mellett a fefidés egyik potencialis forrasa. A kdrnyezetet paoyvalosagszéen
megismerni a cselekvés, a kép, a sz6 egységébemn kehleheivé teszi, hogy az évszazadok
alatt felhalmozott egyetemes, nemzeti, etnikaikékét, hagyomanyokat, szokasokat atadjuk,
kozvetitsik a gyermekeknek, alapozva aktivitasukrdekbdésikre.
A program a kdrnyezet megismerésére nevelés kirplexen csoportositja az ovodai

nevelés témakoreit. Alapvatek tekintjik a gyermek tarsas kornyezetével émésreti
kornyezetével valé kapcsolatéat.

2.3.1. AZERZELMI, AZ ERKOLCSIES A KOZOSSEGI NE VELES

»,Add a kezed! — kéri az 6v0 néni a bizonytalanpkieds gyermek felé nyudjtva

sajat kezet. Ebben a mtatban benne rejlik a gyermek iranti

gondoskodas, a gyermékdgeé, a ra valo vigyazni akaras, a neki

adandoé segitség felagmla
Add a kezed! — kéri a gyermek, tétovan adtlfelé nyujtva kis kezét. A

mozdulat jelzi, hogy sgége van a biztonsagra, az akadalyok

lekiizdéséhez a segitségre
A két kéz egymas felé lendiilése egy kapcsolat kékzdgéri. Ott lapul benne gyermek
feltétlen bizalma, amellyel soha nem szabad vidsiza# gyermek vonzédasa, amelyet nem
szabad visszautasitani, a k6zds tevékenyseg fiElaggnamit nem szabad lekicsinyleni, az
Osszetartozas érzéseének csiraja, amely életraitralaloul latja el mindkeijuket.
A két kéz kozott egyre csokken a tavolsag, s amli@tk egymast, szoros 6sszesimulassal
nyugtazzak a szovetséget. A kicsi kéz belebujilkagyaba, mint kismadar a fészkébe, picit
mocorog, mig megtalalja kényelmes helyét. Az ufjakzezarddnak, atadva egymas melegét,
megpecseételve a kapcsolatot. Valami elkelzit.

Indulhatunk...”
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Nagyon fontosnak tartjuk a gyermek O&vodai életétgeliedé csaladlatogatast. Sajat
otthonukban az 6vé nénikkel, dadus nénivel valéeikedés, jaték, beszélgetés meghatarozo
a gyermekek szamara. A bizalom éelglei mar etél a naptél kezdenek kialakulni, mely
megalapozza a gyermekek érzelmidkiisét.

Az O6vodaban, a felittek személyisége, atidje, az Ovoda berendezése, bels
kornyezete segiti, hogy a gyermekeket érzelmi bhedg, otthonossag, dsr
kiegyensulyozott, szeretettel teli Iégkor vegyelkor
A folyosok és a csoportszobak minél otthonosabliéléie térekszink, hiszen ezek a
gyermekek legmeghatarozobb kozosségi szintereialasxtott kis kuckok kialakitasaval
igyekszink a csoportszobdk csaladias hangulataelmigvmelyek érzelmi biztonsagot
nyljtanak a gyermekeknek. A j6 kozérzet a gyermeke&imara nyugodt, harmonikus
tevékenységet tesz letie€, ezért a csoportban dolgoz¢ téteknek kilonds figyelmet kell
forditani a gondozasi teebkte is!

Beszoktatdsnal nagyon fontos az GiMoBs a dajka érzelmi bedllitottsaga.

A beszoktatas soran az 6wsigyermek, dajka—gyermek kozott kialakuld szoro§,tészelmi
kapcsolat a gyermekben nem csak érzelmi biztons@lgeiszt, hanem az egyttikddéshez
szikséges ismereteket is ekbzben szerzi meg.

Az érzelmekkel telitett, egyéni igényeket figyelembett beszoktatast nagyon fontosnak
tarjuk, hiszen az érzelmi biztonsagot nyujtd, todah szervezett egyuttiétékbalakul ki
lassan az egylttikodés, a masfelé fordulas képessége.

Rugalmas és folyamatos napirend és heti rend kidkdea torekszink, melybe
megfeleb idét és helyet biztositunk a gyermekeknek az elmélygNtekenykedésre. Az
elmélyilt  kdzés  oromteli  tevékenységek lassan beékli a  csoportok
hagyomanyrendszerébe, és novelik az 6sszetarthmanyét.

Az oOvodapedagogus élsszamu modell a gyermek szaméara, példakép a tarsas
viselkedés alakulasaban. Emellett a dajkak és adawvalamennyi dolgozdja magatartasa,
kommunikécidja, megjelenése példaéiit&kll, hogy legyen!

A gyermeki koztsség milyenségét nagymeértékben y@dolja az 6vOe néni
személyisége. Eves tendeamunkank soran torekszink minél tobb kozos élménysz
programot szervezni a gyermekeknek, szileiknekl miden korosztaly megtalalja a neki
megfelebt. Az egész dvodat érikdzos programok ésitik az egylivé tartozas érzését. Ezek
a kozos programok: az erdei kirandulasok, az Aldatitgnapja, a Marton nap, az adventi

idészak eseményei, a Farsang, a Husvét, a Szent-Gy@dgysokadalom, a Ballagas és a
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Gyermeknap. A kozos tevékenységek soran tanuljaky metarsas egylttikodéshez
szikséges magatartast, igy kialakul redlis én képuk

Olyan légkort probalunk mindehhez teremteni, abohtszetessé valik szamukra, hogy
minden gyermek mas és mas egyéni kigs bel§ tulajdonsagokkal rendelkezik, s igy
kulonbodségeivel egyutt elfogadhatd, szerethet

Ovodai fejleszi programunk iranyt mutat a halmozottan hatranydgzle gyermekek,
illetve szilleik beilleszkedésének érdekében, éiizelbiztonsaguk kialakulasanak
megkonnyitésében.

Foldrajzi elhelyezkedésinkbadodoan, s ezt j0l kihasznalva sétakat, kirarshkat
szervezink a természetbe, |dlséget teremtve ezaltal, hogy meglatassuk velik azind
szépet, amely korulvesziket. A szubfoldhoz valdo kobdés és a hazaszeretet alapjanak
tekintjik, hogy a gyermekek ismerjék meglszbb és tagabb kérnyezetiket!

A kiemelt figyelmet igényd gyermekek esetében szikség szerint fontos a $ipecia

felkészultséggel rendelkészakember bevonésa is.

2.3.2. AZ ANYANYELVI, AZ ERTELMI FEJLESZTES ES N EVELES
MEGVALOSITASA

Az anyanyelvi nevelés célja az anyanyelv ismeret@egbecsilésére, szeretetére nevelés, a
kommunikéacié kulénbdz formainak differencialt fejlesztése a nditeékenység egészében.

Az Ovodai nevelés minden terllete tag lékéget ad az Ovdknek a gyermekek
beszédfejlettségi szintjének felmérésére, fejlegzd Mar a csaladlatogatas alkalmaval
megismerjik a csalddok anyanyelvi kulturaltsagakisgyermekek beszédfejlettségét. A
szociokulturalis hattér figyelembe vételére épdifferencialt készség és képesseégfejlesztést
valdsitunk meg e terlleten is.
Altalanos képet kapunk a gondozas, onkiszolgaldsizés, étkezés, jaték kozbeni
beszélgetésekkor a gyermekek hallasi és beszédesie szokincséfl, verbalis és
beszédprodukcios készséglerképességét €s a keresztcsatornak fejlettségeEzeket az
altalanos képeket pontositjak a mindennapos besESlgk és a gyermekek spontan
megnyilvanulasai is.

Nagy hangsulyt fektetink a program szellemiségémszbtt tartva arra, hogy a
tevékenységeket, lelisteg szerint verbalis medsitéssel végezzilk. Az anyanyelvi nevelés
valamennyi tevékenységi forma keretében megvahiitdeladat. A gyermekre figyil jo

beszédpéldat ado, jol artikulald, valasztékosarezddeskornyezetet alakitunk ki, mert a
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gyermekek nyelvi fefildését pozitivan befolyasolja, ezért az 6vodabagoddl minden feléitt
feladata a mintaadas.
Nagy figyelmet forditunk a gyermekek beszéd és kamkécios kedvének fenntartaséara,
Osztdonzésére, a gyermekek meghallgatasara, kétdéssgatasara, valaszok igénylésére.
Ovodai nevelésiink a gyermek egyéni érde&bsére, kivancsisagara - mint életkori
sajatossagra -, valamint a medldapasztalataira, €lményeire és ismereteire épintesit
a gyermeknek valtozatos tevékenységeket, amelydlezasztil tovabbi élményeket,
tapasztalatokat szerezheté@xortlvews természeti €s tarsadalmi kornyedketr

Fontos, a mas nyelvet beszé&yermekeink differencialt tamogatasa a magyarwyel
elsajatitasaban!

Az Gvodai anyanyelvi nevelés és az irodalmi nevééggymastol elvalaszthatatlan) az
ovodai élet egészét athatja. Feladatunk az anyanyelgismertetésén tul a véltozatos
irodalmi élmények kozvetitése. A mese a véss forrdsa az anyanyelvi nevelésnek, régi
ertékeket, hagyomanyokat, szokasokat kozvetit enggleeknek.

Az anyanyelvi jatékok — a gyermekek altal kedveltkiegészibi, szinfoltjai az
anyanyelvi nevelésnek. Szivesen alkalmazzuk a @amdly szakaszaban. Az anyanyelvi
jatékok 6sszekapcsolhatok a kulonbdaervelési tertletekkel. A gyerekek mar kiscsopartba
megkedvelik, nagycsoportban pedig mar igénylik mgo&kal, szavakkal valo jatékot.

Az anyanyelvi nevelésnek és a jatéknak egyaramvezeésze a babozas a dramatizalas
és a dradmajaték, melyen keresztll tukdirk a gyermekek irodalmi élményei, kiegészilve
hangulatokkal, kreativitasukkal, fantaziajukkal.

Az anyanyelvi fejlesztést a gyerekek életkoranakgfelels keretben végezzik,
alkalmazkodva és szenvtltartva az egyéni fejlettségi szinteket, egy@itossagokat.

Az O6vodai anyanyelvi nevelés teriiletén a logopéalussa csaladdal olyan
egyuttmikodést valdsitunk meg, amely soran mindenki pomtasaeri sajat és egymastal jol
elkil6nithed, de azonos ceél érdekében folyd feladataikat, mundkiszereiket is. A
beszédhibdk javitasa csakis a logopédus feladata.

A kornyezeti témakorok koré csoportositjuk az Ovodevelés témakoreit. Ez teszi
lehetivé, hogy az egyetemes, nemzeti, etnikai értékblgtyomanyokat, szokasokat atadjuk,
kozvetitsik a gyermekeknek, aktivitasukra, eréa@gsikre alapozva. Alapwetek tekintjik a
gyermekek tarsas és természeti kornyezetével \agdbdolatat. Az dvodai nevelésben akkor a
leghatékonyabb az ismeretek atadasa, ha a gyerkekmenél sokoldalubb
tapasztalatszerzésre és élmeényszétélésre adunk lehitéget, a téma sajatossagait

figyelembe véve.
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Osztond kornyezetet alakitunk ki, amely valamennyi értelnkiépességet,
kulonosképpen a képzelet és a kreativitasodégéet segiti 6l Tevéekenykedés kozben
rendeddnek az ismeretek, ami kilonésen igaz az Ovodaskgeimek cseleky — képi
gondolkodasa szintjén. A tevékenykedtetések segivet elkerllhdt az egyoldall, dleg
verbalis ismeretszerzes.

Az Ovodai nevelés gyakorlatdban nem valaszthaték sereven a foglalkozasi agak,
hiszen a gyermeket &természetes ingerek az életben sem szelektalédnakmplexitas
lényege, hogy ezt a leléseget tudatosan hasznaljuk ki, az adott témat tdldalrol
megkozelitve egy — egy foglalkozasi napon, hétdiil.bA ,foglalkozasok”, tevékenységek
mindig tartalmaznak a gyermekek szaméara valasi&dwmtiséget, igy tudja az 6vén
hasznositani az egyéni érdédkés motivald erejét. Az ismeretszerzési lébégeket egy téma
koré csoportositjuk. A gyermekekhez érzelmileg k& feldolgozast éltérbe helyezzik,
es azt tobb foglalkozasi agon keresztll biztositjuk

Az értelmi nevelés feladatai a kultUradtadas het@szerében az 6vodai nevelési
modszerek segitségével a gyermekek spontan észédeme szerzett tapasztalatainak,
ismereteinek a rendszerezése, céliranyésitése oly modon, hogy ezeken keresztil
fejlédjenek megismérkéepessegei:

* érzékelése,

o észlelése,
» figyelme,
o Kképzelete,

* emlékezete,
* gondolkodasa

» alkotoképessége.

2. 3. 3. MUNKA JELLEG U TEVEKENYSEGEK

A személyiségfejlesztés fontos eszkdoze a jatéklal aé cselekly tapasztalassal sok
vonatkozasban azonossagot mutatd munka és munlegiijghtékos tevékenység — az
Onkiszolgélas, a segités az Ovodapedagdgusnak ésfetmdtteknek, a csoporttarsakkal
egyutt, értik, ké&bb o0nalld tevékenységként végzett alkalmi megbkdsdjesitése, az

elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kdrnyezet\zeny- és allatgondozas.
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A gyermekek mindennapi tevékenységének része a anjeliledi tevékenyseg, amely
ovodai életiink egészében érvényésitdlyamat. Ekozben természetes moédon alakul a
gyermekek szocidlis magatartasa, tarsas kapcsélatainka jelleg tevékenység a kbzosségi
kapcsolatok, a kotelességteljesités alakitasaredoes, a sajat és masok elismerésére nevelés
egyik formaja.

E tevékenységek megszervezésénél figyelembe vesszikoport Osszetételét, az
életkori sajatossagokat, fejlettségi szinteketcedaltaralis hattereket. A vegyes életkorq,
vagy nagyon eltér fejlettségi szirt csoportban tgyelink arra, hogy minden gyermeknek
legyen feladata, de egyik gyermeket se terheljik Ea a fejlesztés csak és kizardlag a
gyermekek sajat 6romteli, 6rommel vallalt tevékemein belll valdsul meg.

E tevékenységek gyakorlasaval egyre o©nallébba kalfalyamatosan fejdik a
gyermekek oOnkiszolgalasa, naposi tevekenysége, imasgik Onalld teljesitése. Feladatuk
elvégzése soran megtanuljdk az eszkdzok céldmsznalatat és kdzben természetes mddon
fejlédnek. Fejpdik kitartasuk, feldlsségérzetik, onértékelésik. Munka jellegvékenység
soran a gyermekek tapasztalhatjak, hogy az emblgamatosan alakitja, valtoztatja,
kellemesebbeé, célszdabé teheti kdrnyezetét.

Minden évodapedagdgus biztositja ehhez a megfaldlyet, eszkdzoket, elegeniiot,
elegend munkalehdiséget és a nyugodt, békées légkort. Munka jéllegvékenységet
nyujtanak a testapolas, az étkezés, az oOltozkdads)irnyezet rendjéenek m&gése, az
alkalomszeit munkék, az egyéni megbizatasok, a kozosségi murkéakunkatevékenységek
elvégzését differencidltan kezeljuk, a gyermekekéag fejlettségét figyelembe véve. A
gyermeki munka az évodapedagogustol tudatos pedagszprvezést, a gyermekkel valo
egyuttmikodést és folyamatos konkrét, redlis, vagyis a mgének sajat magahoz meérten

fejleszt értékelést igényel.

2.3.4. AGYERMEK ES TARSAS KORNYEZETENEK KAPCSOL ATAT ALAKITO
NEVELESI FELADATOKBAN MEGVALOSULO FEJLESZTESI CELOK

Mozgéasfejlesztés
* nagymozgasok fejlesztése (pl. targyak mozgatdsdekbxaltozatos tempoju, ritmusd,
iranyl mozgasok, dramatizalasnal allatok mozgasat@akzasa);

» egyensulyérzék fejlesztése (pl. terités, targyakdwasa);
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» finommotorika fejlesztése (pl. kilonb®gasok gyakorlasa, babkészités);
» szem—kéz, szem—lab koordinacio fejlesztése (ptéterkornyezet rendjének helyreallitasa,

babok mozgatasa).

Testsémafejlesztés

» testrészek ismerete (pl. népi monddokék, simogaddhorjaték stb.);
» test koordinacidja, oldalisag tanitasa (pl. ada@ttgyakhoz viszonyitott testhelyzet,

evbeszkdzok helyes elrendezése stb.).

Percepciofejlesztés

 vizualis fejlesztés (pl. jatékpolcok elrendezése);

» tapintasos észlelés fejlesztése (pl. minden muhégjetevekenységben a kéz szerepe);

» hallasi észlelés fejlesztése (pl. a tevékenységasEkdzok jellentzhangjai);

 auditiv ritmus fejlesztése (pl. "kakukk-tojas" jéténondokak);

+ auditiv memoria fejlesztése (pl. allathangok febsése, utdnzasa);

o auditiv zartsag fejlesztése (pl. "Mi hianyzik?'g&x,

» térpercepcio fejlesztése (pl. tér mozgasos eseleemkavégzes kozben);

» jobb-bal térbeli iranyok kiemelt gyakorlasa (ptites, rendrakas);

o keresztcsatorndk fejlesztése (pl. a hallott feladaegvaldsitdsa cselekvésben,

finommotorika 6sszekapcsolasa beszéddel).

Verbalis fejlesztés

Természetes modon a kommunikacio, az anyanyehirogglmi nevelés célja és egyben

eszkoze is a verbalitas. Szobeli kifejezése mindeékenysegnek, élménynek a gyermek és

tarsas kornyezete kapcsolataban.
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2. 4. TRADICIONALIS NEVELESI TERULETEK — A GYERMEK TERMESZETI ES
TARGYI KORNYEZETE

Az 6vodai nevelésben akkor leghatékonyabb az ideled@adasa, ha a gyermekeknek minél
sokoldalubb, tulzasoktdl mentes tapasztalat szexzés élményszér atélésre adunk
lehetiséget.

lly médon valésul meg a komplexitas a nevelésidatak realizalasaban.

A kornyezet megismerésében valésul meg komplex m@dltadicionalis nevelési tertletek

minden feladata, a természetes gyermeki megnyildaok eszkozével.

2.4.1. AKULS) VILAG TEVEKENY MEGISMERESE

Ovodankban nagy hangsulyt fektetiink a &iNglag tevékeny megismerésére. Fontosnak
tartjuk a kornyezettudatos, kornyezetre figyainagatartas megalapozasat, mert ezzel
kialakithatok azok a szokasok, magatartasformalelyak a kornyezettel valé harmonikus
egyuttélést biztositjak gyermekeink tovabbi életé@ben. Lényegesnek tartjuk a siiila
csalad bevonéasat, mert azéeleges kozegben medsitest kapott szemléletekéskgitik
munkank hatékonysagat (pl. szelektiv hulladdigsg).

Kornyezeti nevelésiinkben megjelennek a kiloédboevelési terlletek, és sajatos
kélcsonhatasban felgsitik egymast. Ennek leltetegét igyekszink maximalisan kihasznalni.
A sokréti tevékenységek soran a gyermekek tapasztalatokfieggk és széleskirspontan
€s szervezett ismeretekre tesznek szert. Megisraeniagukat és aiket kortilvew szikebb,
tagabb kornyezetiiket, igy egyre biztosabban mozoghetterikben, és egyre gazdagabb
kapcsolatrendszert alakitanak ki a korulottik félnéttekkel és gyermekekkel. A szorosabb
kapcsolat altal, élményeiket, gondolataikat egyr@nriyebben és gyorsabban meg is
fogalmazzak. Ezaltal alkalmassa valnak a masok&hl egyuttnikodésre, ami a szocialis
magatartds alapuet formdja. Az egyuttiikddés kialakulasdhoz a gyermekeknek
rendelkeznitk kell éntudattal, énképpel, tests&neerettel. Ez kornyezeti nevelésink fontos
feladata. Ehhez kapcsolodik az egészség, egészedgfesod, a napirend, a mozgas, a

megfeleb 6ltozkodes, taplalkozas, személyi higiénia, a kéret tisztasaga.

Masik fontos feladatunk a @izebb, tagabb mesterséges és természetes kdrnyezetiin

megismertetése. Az altalunk nevelt gyermekekberatapgzzuk a természet megismerésével
a természet szeretetét, tisztasdganak, szépség@&uskmét. Torekszink arra, hogy a

gyermekeket olyan hatasok érjék, amelyek kornyézddlfedezésére, racsodalkozasara
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O0sztonzik. Szemléletiink fontos része, hogy a gykekeaz éblényeket természetes
éléhelyiikon ismerhessék meg, szerezzenek tapaszt@at@gezzenek megfigyeléseket. A
kirandulasok, sétak alkalmaval olyan helyszinek&@asztunk, ahova tdbbszor, kilonboz
évszakban is ellatogathatunk. igy alkalmuk nyilikaa hogy kozvetlen tapasztalas, élmény
atjan ismereteket szerezzenek az allatok szokdsazdksegleteikil, hasznossagukrol, a
noévények gondozasarél. Ramutatunk a természet égéips és felhivjuk a figyelmiket a
kornyezetszennyezésre, megbeszéljiok a miegel és helyrehozas fontossagat. A

kirandulasok, sétak nagystelehetseget nyujtanak termények, termések, kavicsok vagy

egyéb kincsek dijtésére. Ezeket a csoportszoba természetsarkaldelyezdhetik, és
kilénb6ad tapasztalatszerzésre, jatékra felhasznélhatjak. kieflilnek a gyermekek altal
gondozott névények, akvarium, témahoz kapcsolodoywek, kisérletezéshez sziikséges
eszk6zOok. A csoportokban lkevtermészetsarkok tukrozik a gyermekek megfigyetgsei
tapasztalatait.

Lehetséget biztositunk a gyermekeknek az udvar, kertlgpdsahoz.

Ovodankban ezek a tevékenységek, munkélatok szordsazefiiggenek a jeles
napokkal, innepekkel és igy sikerllt kialakitanankelyi szokasok évkorét, amely minden
évben visszatérszokassa valt (Allatok vilagnapja, Marton napiarad.uca nap, Advent,
vadkaracsony, Madarak—fak napja, Fold napja, HUstbéx.

A néphagyomanyok, jeles napok leginkabb tapasptaiatés éiményekre épilnek. Olyan
elményeket élhetnek at a gyermekek, amelyek a&#djikhoz, otthonukhoz kétikket, s
egy életre szol6 6rokseget kapnak.

A jeles napokat megé&té radhangolédas, leh&téget nyujt arra, hogy kodzvetlenebb
kapcsolatot teremtsiink egymassal és a csaladokkgéles napok szinesebbé tételével
erzelmileg gazdagabba, értelmileg fogékonyabbaakak gyermekek. Ha oromiket lelik
ezekben az eseményekben, akkor maradandé, gazéaglmény marad meg emlékiikben.

Jatékidben is jelen vannak a természetes anyagok (faz&dss, fonal, anyag, gyapju,
noévények szarai, levelei, termései), melyek jelenkészteticket az alkotasra, mikozben
megismerik, megtapasztaljak az anyagok tulajdornis&ya anyagokkal valo tevékenykedés
kozben fejbdik kézlgyességuk, alkotokedvik, kreativitasukaekok készitése beagyazaodik
a mesébe, mondbdkazasba, énekbe, a mindennapokngeékébe.

Az udvari jatékokat is kibwitjuk hagyomanyapolé tevékenységekkel (népi jdtéképi dalos
jatékok, népi sportjatékok), melyekkel ddjk a gyermekek érzelmi nevelése, kdzOsségi

erzese, zenei vilaga, anyanyelvi nevelése, mozdaséatakon, kirdndulasokon leliség van
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a nepi idjoslasokra, a természet, a kornyezet szépségeardekességeinek felfedezése
kozben.

Fontosnak tarjuk, hogy gyermekeink ismerjék me@ankékikon 166 nevezetességek
(Tajhaz, fafarago dhely és kiallitas, Falumizeum, lovas tanyak) érds&geit! Lehéséget
biztositunk, hogy ismerjenek meg tobb régi mestmsétanchazakon vegyenek részt a
néptanc elsajatitasa érdekében, ismerkedjenek éwighangszerekkel, azok készitésével, a
népzene sajatos stilusaval, 0j dalokkal.

Jeles napokon gyermekek, 0¥@nvagy vendeégrivészek eladasai maradando élmeényt
szoktak nyujtani minden jelenlészamara.

A hagyomanyok a tarsadalom fajesével valtoznak, gyengulnekt eiéhol el isiinnek, de a
néphagyomanyfz6 szemléletben nevelt gyermekeink az Ovodankban Indileg

gazdagabbak, hazajukhoz ragaszkoddobb emberekkatvaka

Matematikai tartalmui tapasztalatok

A kornyezetiink mennyiségi és formai 6sszeflggésgmiah tevékenység célja, a minket
koralvewo vilag mennyiségi, formai kiterjedésbeli Osszefigigék felfedezése,
megtapasztalasa jatékos formaban, a gyermekekead@yy Otleteihez igazodva.

Feladata a gyermek matematikai érddiésének felkeltése, az elemi ok—okozati
0sszefluggések felismerése, megtapasztalasa, asogmkdolkodas megalapozasa.

A matematikat beépitve, cselekedtetve, tapaszialajan, jatékosan észrevétlenul kell
~-megtanitani’, megszerettetni. A matematikai érdd&k felkeltését a gyermekek eljutnak a
logikus gondolkodéas megalapozaséhoz.

Csoportszobaink minden kuckojaban fellelledt, elsajatithatok matematikai
tapasztalatok.

A gyermekek barkacsolas kozben térbeli viszonyok#roznek, tevékenységuk
folyaman tudatosodnak az abrazolt formak k6zogon#dsagok és killonbégzégek.

A zenei nevelés soran a dal és mondoka ritmus&@ahklalhatésaga, a paros tancok, a magas

eés mély hangok megkulonbdztetése matematika taataakar.

A testnevelés foglalkozason a matematikai nevefésbhegismert eljarasokat, kifejezéseket,
téri irAnyokat gyakoroljak.

Az irodalmi nevelés meséiben fejlszamossag, a mesefigurak formai, mennyiségi
kifejezédése allanddéan ébren tartja a matematikai tapaszikak, ismereteket, azok nyelvi
formajat.
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A gyermek legkedvesebbdtbltése, egyben alapvetevékenysége a jaték, amely lgtseiget
biztosit matematikai tapasztalatszerzésre, gondékfejlesztésre, spontan matematikai
megnyilvanulasokra.
Aprébb munkatevékenységek is segithetik a matemiasineretek gyakorlasat.
A gyermek tevékenyseég kdzben szerzi tapasztakaéit korilveo vilagrol, 6sszefliggeseket
fedez fel, képességei féfinek, megtanul gondolkodni.

Az 6vodapedagogus feladata, hogy figyelje a gyeakek megismerve érdéklésiiket,

képességeiket, @észitse és megtervezze az egyénekre szabotiztégetertileteket.

Pedagogiai munkankat a ,matematikai nevelés” teran kovetke# gondolatok

szellemiségében végezzik:

- Szeressuk a gyermekeket! — hisz a legfontosabjppéalésiik szempontjabdl ez.

- Ismerjuk megket alaposan! — e nélkil nem tervezhetjik fejles#ét tudatosan.

- A matematikat nekink kell jol tudnunk! — legyen afejinkben rend, igy a gyermek
fejében is azt tudunk tenni.

- Ne tanitsuk a matematikat, a mi feladatunk inkabdpyearmekek jatékos fejlesztése
legyen! — ne csinaljuk meg helyette a feladatatsegitsink!

- Minden ismeretszerzés természetes szituacidbamgkbit valdésuljon meg! -
engedjuk, hogy kiprébaljak magukat, biztositsurdgetbt és helyet szamukral

- Olyan helyzeteket hozzunk létre, amiben a gyermebdlkozhat, kisérletezgethet,
cselekedhet!

- Legyunk mindig éd figyelemmel a gyermekek irant, segitsuk at a nebgeken!

- Mindig teljesithed feladatot adjunk!

- A matematikaban eszkozhiany nincs! — minden begtilthz eszkdz szerepét csak
Jlatni kell, nemcsak nézni”!

- Hagyjuk, hadd tévesszen! — hisz abbdl is csak textuhk.

- Vegyuk észre, ha a kisgyermek bajban van!

Ahhoz, hogy jol tudjuk a gyermekeket fejleszteraiilsség van problémahelyzetekre, amik
elébb igazi kihivast jelentenek a gyermek szamaradrmijerélményt is. Ezek a helyzetek a
nap folyaman ,csak ugy’ adddhatnak, de leleményednik helyzetbe is hozhatjdk a
gyermekeket a kilonbdzatékos feladatokkal.
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.,Nem csak azért vagyunk fetelek, amit teszink,

Hanem azért is, amit nem teszink...”

2.4.2. RAJZOLAS, FESTES, MINTAZAS, KEZI MUNKA

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitdsszi munka, mint az dbrazolas kulonboz
fajtai, tovabba a iimlkotasokkal, a népiiwvészeti elemekkel, az esztétikus targyi kérnyekette
val6 ismerkedés is fontos eszkbdze a gyermeki szesaélfejlesztésének.

Ezen tevékenységek az egyéni fejlettséghez és s&pashez igazodva segitik a képi-
plasztikai kifejedképesség, komponalo-, térbeli t4jékozodo- eés rékdprssegek
alakulasat, a gyermeki élmeény és fantaziavilag agadasat és annak képi kifejezését: a
gyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdaghdképi gondolkodasuk fdjtiését,
esztétikai érzékenységik, szép iranti nyitottsagégyesseguk alakitasat.

A gyermekek abrazolotevékenysége a vizudlis nevéddetisegek legfontosabbika,
meégiscsak egyik, meglelisen sik dimenzidja, hiszen a vizualis nevelés az ovoeaietés
egészét athatja. Az &brazold tevékenység a targgig vmegismerését, feldolgozasat,
Ujraalkotasét teszi leh®té a gyermek szaméra.

Az abrazolotevékenység célja nem maga a tevéekenysen létrejod barmiféle alkotas,
annak esztétikai értéke, hanem maga az oromtéélosss. A 1étrejod "mi" csak mint jelzés

— mint a gyermek gyakorlati ismeretének, érzelmetérek, kézligyességének leképezése —
kezelend. E tevékenységi formaban a rajzolason tul térekeknkell arra, hogy a
gyermekeket sokféle anyaggal és technikai eljarassgismertessik! Ez arra is alkalmas,
hogy a gyermek érdekdiését folyamatosan fenntartsuk. Az abrazold tecthnik ha azokat
szabad vélasztas alapjan barmikor hasznalhatjdkeamgkek — beépilnek a jatékba, és
kedvelt jatéktevékenységként jelennek meg mindgaildgan. Ovodankban szabad polcon
tartjuk az abrazolashoz szikséges eszkozoket islyakna gyermekek szamara kénnyen
elérhebk, atlathatok. Ezzel is biztositjuk a szabad vadfesZeheiségét. Ha a gyermek
mindennapi életébe, jatékaba az abrazol6 tevékgaksdechnikak, minél tébb lelisEge
épull be, a technikak gyakorlasara, pontositas@ainte gyakorlo jaték szintjén — minél tobb
ideje, lehetsége nyilik, élbb utdbb elér arra a technikai szintre, amikotvei" kifejezévé
valnak, tikrozik a vilagrol szerzett ismereteit,adgsorban érzelmi megnyilvanulasait.

A nevelési cél a vizualis észlelés, emlékezés, &épz a vizudlis gondolkodas

pontosabba, konnyedebbé tétele, az intellektudlidsindd kialakulasanak megalapozasa.
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Ennek kibontakoztatasahoz @&iegesen minél tébb, mélyrehatd — egyéni és kozos —
élményre van sziikség, ami a vizudlis bédést is pontosabba teszi. Legyen mit tiikréznie a
rajznak! Ha a gyermek ismereteibMillnek, azok hamarosan ohatatlanul megjelennek
abrazolasaban is, sajat hianyérzetét kielégitelady valamit kell ,megtanitani’, mégpedig az
eszk6zOk hasznalatanak a modjat! Minden esetberajabztott eszkdzokkel kell biztositani,
hogy a gyermekek életkoruknak, egyéni sajatossagrikfigyelembevételével tudjanak
fejlédni, talaljak meg az egyéni képességeikkel sikekdlyh nyujté ,végeredményhez”
hasznalatos eszkdzoket! Az eszk6zok dgeagére nagy gondot forditunk, hiszen ésiggi
munkat csakis mitségi eszkdzokkel lehet I1étrehozni.

Feltétlentl hagynunk kell, hogy a gyermek sajattpzn, sajat elgondolasai szerint, sajat
élményeit alkossa UOjra. Ebben csak akkor segithetitanyithatjuk, ha elakad, ha a

gyermeknek van sziiksége instrukciora! A Bddépek gazdagitasa a mese, vers, ének, énekes

jaték eszkozeivel, a gyermeki abrazolas 6sztonads®d Iégkor teremtésével, valtozatos
lehetiségek felkinalasaval valosul meg. llyen lékégek mellett a gyermeki fégés
mozgatérugdja az onfejlesztés lesz, hiszen a gyermarra toérekszik, hogy alkotasai egyre
inkdbb hasonlitsanak a valésagra. Azoknak hiangassajabb, pontosabb medgfigyelésre
késztetik, s ennek eredményei tikidaek késbbi alkotasaiban. igy valik a vizuélis
onkifejezés "nyelvi" @fvé, amit a vilagrél tud, abrazolasaban is el tudgsélni, amit nem
tud 4brazolni, azt hozzameséli. E tevékenység kozbésodik Onkifejezése, esztétikali
érzéke, pontosabb ismereteket szerez a targyirégllé@nbizalma is ésodik, hiszen ez az a
tevékenység, amelyben nem lehet "rosszat" |étrehozn

Nagyon fontos, hogy a gyermek alkot6 tevékenys@gjdn a jatékra, kezeljuk a jaték
egy formgjaként, ami nem zarja ki azt, hogyéted a nagyobbakkal — szervezziink néhany
egyutt alkotasi alkalmat, ami leléseget ad arra, hogy a gyermekek egymastol is saspir

kapjanak!

2.4.3. VERSELES, MESELES

Az ovodai anyanyelvi, irodalmi nevelés (egymastibaszthatatlan), az évodai élet egészét
athato folyamat.

Cél a nyelv szépségének, kifejerejének megismertetésével, a helyes
nyelvhasznalattal, mondatszerkesztéssel a biztossagnkifejezés megalapozasa, a

korosztalynak megfelélirodalmi éimények nydjtasaval az irodalmi érdelds felkeltése.
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Feladata az anyanyelv megismertetésén, az irodéhaekbdés felkeltésén tual a
valtozatos irodalmi élmények kozvetitése (monddkexrs, verses—mese, mese, babjaték,
dramatizalas, dramajaték).

A magyar gyermekkdltészet, a népi, dajkai hagyoralkngazdag és j6 alkalmat,éeralapot
kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésrmede a gyermek érzelmi, értelmi,
erkolcsi fejbdésének és fejlesztésének egyik dbhf segibje. A mese — képi és konkrét
formdban — feltarja a gyermekédl a kilvilhg és az emberi bélsiilag legbbb érzelmi
viszonylatait, a lehetséges, megféleiselkedésformakat.

A mese kulonoésen alkalmas az O6vodas gyermek szmiédjanak és vilagképének
kialakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szoreaas egyben feloldast és megoldast
kinal. A targyi vilagot is megelevefijt atlelkesié szemléletmodja, és az ehhez tarsuld, a
szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldd magikukgképe, csodakkal és atvaltozasokkal
raébreszt a mélyebb értelemben vett pszichikusitased és a kilvilagra iranyitott
megismerési torekvésekre.

Az ovodapedagogus feladata, hogy a gyermekek é&etk&, nyelvi fejlettségének —
melyet meghataroz a csalad szociokultdralis hattere, érdekbdésének megfelél
beszédhelyzeteket teremtsen és irodalmi alkotds@asszon. Az irodalmi anyagot ugy kell
Osszedllitani, hogy tartalmazzon mondokat, versetét, elbeszélést, folytatasos térténetet is.
A népi, a klasszikus és a kortars irodalmivek mellett, a csoportdsszetétel figyelembe
vételével, a mese, vers anyag megvalasztasanalrigy kell forditani a multikulturalis
nevelés megvalositasara is. A népi gyermekkoltészenépi mondokak minden tfiaji
csoportja kedvelt 6vodaskorban.

JO, ha a napi tevékenység soran tobbszor is mondumnkelyzethez il — monddkat,
révid verset. A meseélés, verselés, mondokazas miagmssaga seqiti az esztétikai, irodalmi
fogékonysdg megalapozasat, anyanyelvink, 68adiink szeretetére nevelését. A
mesehallgatds gyakorisdgaval a gyermekeket & Ix@ls alakitasara 6sztonozzik. A lbels
kép készitése az indulatok, vagyak, szorongasdbklfghzasi modja is.

Ovodaskorban nagy jeldsiégi a testi kapcsolat iranti gyermeki igény kielégstésul,
hogy a simogatok, tapsoltatok, lovagoltatok ritmudatetése, egyszérszovege nyugtatdan
hat a gyermekekre és amellett, hogy érzéki—érzefiményeket ad, a kisgyermek
mentalhigiénjének elmaradhatatlan eleme. A néesélvald személyes kapcsolatban a
gyermek nagy érzelmi biztonsagban érzi magat, satéktevékenységhez hasonloan a
mesehallgatas elengedett intim allapotaban elebel®) képvilagot jelenit meg. A beis
képalkotasnak ez a folyamata a gyermeki éiményfgtd@s egyik legfontosabb forméja.
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Fontos feladata az oOvének, hogy kozvetitsen a gyermekeknek a természeti
kornyezetet megjelerditirodalmi alkotasokat (mese, vers, elbeszélésgnttsen alkalmat
arra, hogy a gyermekek eljatsszak, elmondjak, elb&dk kedvelt meséiket, de adjon
lehethiséget az altaluk kitalalt torténetek elmondasaragyva mar ismertek masfajta
cselekményszovesére, befejezéseére is! A gyermddiejeres fejpdésének sedife, a sajat
vers és mesealkotas megalapozasa valtozatos mékistkalmazasaval. A gyermeki vers és
mesealkotds &brazoladssal valé kombinaldsa segitiorskifejeds képesség fejldését,
gazdagodasat. (Pl.. mesebefejezés rajzzal, tersatdurdzolas ismert mesib sajat

mesekonyv, meseillusztracié készités kedvenc megehe

2.4.4. ENEK, ZENE, ENEKES JATEK, GYERMEKTANC

»...a Zenével nemcsak zenét tanulunk. Az énekdblsdit, batorit, gatlasokbdl, félénkséigb
kigyogyit. Koncentrdl, testi—lelki diszpozicion jgvmunkara kedvet csinal, alkalmasabba
tesz, figyelemre, fegyelemre szoktat. Fejlesztbadsségi érzést. Kifejleszti a csirajdban
minden emberben megléveneérzéket, ezzel megadja @veltség alapjat, amivel aztan

szebbé, gazdagabba teszi egész életét.”

Kodaly Zoltan

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelésélladi jatékok, a népi gyermekdalok, az
eneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nglgjm gyermeknek, egyben felkeltik zenei
érdekbdését, formaljak zenei izlését, esztétikai fogékagat. Az élményt nyuljté kdzos
ének-zenei tevékenységek soran a gyermek felfedgailam, a ritmus, a mozgas szépségét, a
k6zos éneklés oromét. A népdalok éneklése, hafigata gyermek-, néptancok és népi
jatékok, a hagyomanyok megismerését, tovabbéléggtils Az dvodai ének-zenei nevelés
feladatainak eredményes megvaldsitdsa megalapoeksegiti a zenei anyanyelv
kialakulasat.

Ovodéaban a zenei nevelés diviiszeti nevelés része, mely a gyermekek szép iranti
nyitottsagat, fogékonysagat, a zenei képességdrjtdsztését elisorban érzelmi alapon
kivanja kibontakoztatni. A zene sajatos, attétedgslon hat a hangsuly, a hangmagassag, a
hangszin, a tempd, a ritmus egylttesével. E fizikgierekre az emberek béldelki
viszonyulassal, érzelemmel reagalnak.

Ovodéaskorban ezek az érzelmi reakciok dominalnakezrel egyidéjeg az értelemre vald
hatdsuk mas képességekdd@gsében is megfigyelltet

58




Az Ovodai nevelés soran a zenei képességek fejmzttil kiemelten fontos célunk a
zenét szerétés érb, egészséges ldikkulturalt, boldog, kiegyensulyozott emberré nésel
Az 6vodai nevelés célja tehat, hogy a zenét megtesese a gyermekekkel, képessé valjanak
annak befogadasara, apolasara.

A kozos éneklés, a jaték oromének megéreztetésesd®j a gyermekek zenei izléseét,
esztétikai fogékonysagat. Fontos, hogy a gyermegkskanak minél tébb olyan zenei
élményhez, ami megalapozhatja zenei anyanyelvikeglyermekek nyelvi képességeinek
fejlesztésére kivaloan alkalmasak a mondokak, ggkdalok és a zenei készségfejlészt
jatékok.

Alapveten fontos célunk minél tdbb kdztsségi éimény ngajténekes jatékokon, kdzos
zenéléseken keresztl.

Az ovodai élet minden tevékenységével az egész &ymdget igyekszink fejleszteni,
de a legfontosabb feladat, hogy a gyermekek éroméneélmi gazdagsaggal télijenek. A
zenei nevelés élmény, jaték, hangulatok és érzdsevetitése, hisz a nap béarmely
pillanatdban énekelhetliink, monddkazhatunk, tantatika
A kulonbod készseégek, képességek atfedik egymast. Egy mexmsAatadat megoldasa,
megtanulasa mas tevekenység megtanulasat is segidgy gatolhatja. Ez a transzferhatas.
Azért fontos a tervszéség, hogy a fejlesithatasok segitsék egymast.

/Zenei szempontbdl kuldndsen érdekes az adyiduésiink, hisz a két agyféltekékla bal
oldali a vilagot a logikai gondolkodas alapjan palj megismerni, mig a jobb agyféltekénk
az 0sztonds megérzés és a fantazia segitségéedineai a vilagot. A jobb oldal a
.-muzikalis”, a dallamok felismerését biztositja, kml pedig a ritmusokat azonositja,
komponal. Igy a két félteke a zenei tevékenységidalraaival egyszerre és azonos
intenzitassal ,dolgoztatjia” agyunkat, tehat a zésééneklés folyamatos agyi
O0sszerendezettséget igényel./

Az Ovodai élet szamtalan lelie€get biztosit arra, hogy a zenei nevelés segitségé
megebzhesse a kébbi tanuldsi problémakat. Az énekes, dalos jatékokmtalan spontan
adédo lehdiséget rejtenek magukban. Eszrevétlenil csiszolédaalgyermek egyéb
képességei is.

A zenei nevelés altal az 6vodai élet segithetizaidlis és akusztikus figyelmet, a testséma
fejlédését, a téri orientacidt, a szerialitast, a visyderbalis, illetve akusztikus emlékezetet,
a vizuomotoros koordinaciét, amik a komplex tanutasarok megélzését szolgaljak.
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Zenei nevelés feladatai

» Tiszta, egyontditéneklés — csak lassan, tirelmesen és tapintajtied Zthed.

* Hangszinhallds — sokféle hallhato hang megfigyelésmek |étrehozasa /pl.
természet, kdrnyezet, utca zorejei, emberi hangdla@gszerek hangjai/.

* Magas—mely érzékeltetése, ezek jelzése a térbedlégges iranyban torténik.

» Halk—hangos — a normal hanglkoz viszonyitva érzékeltetlteta kulonbség,
térben vizszintes irAnnyal jelezzik.

* Belss hallas — fejlesztésére vonatkozoan a zenei alkohdt (improvizalast)
fejlesztjik, mely a problémamegoldd gondolkodassalator kitalalo és felismér
képességgel van dsszefliggésben.

» Dallamfelismerés — a zenei emlékezet fejlesztésenmdgal /pl. jOl ismert dal,
szoveg nélkili hangoztatas@stor kezd, majd bels, befejed
motivumrol/.

» Dallambujtatds — egy jol ismert dalt hangosan kekdé&nekelni, majd jol
erzekelhet jelre magunkban folytatjuk, Ujabb jelre ismét hasen énekeljik.

* Motivum—visszhang jatékok — zenei emlékezet, figyelfejlesztésére szolgald

jaték.

Ritmusérzék fejlesztése

A népi jatékokban a dal és a jatékos mozgas temtEsmaodon alkot egységet.

Egyenletes luktetés — a mondokak, énekek hangeatatizben a jatéekos mozgaéséti meg

a luktetés folyamatossagat. A gyermekekben azpads&get kell kialakitanunk, hogy érezze
a luktetést minél hosszablbmkeresztil. /Pl. seqitjik didtoréssel, ujjtapssalokféle jatékos
mozdulattal./

Mondokak, dalok ritmusat csak akkor szabad keztlengoztatni, amikor a gyermekek az
egyenletes luktetést mar biztonsaggal érzik, 6aalls batran tapsoljak, érzékeltetik. / A
sziinetet eltérmozdulattal mutatjuk./

Az egyenletes lUuktetés és ritmus 6sszekapcsolada atkor alkalmazhaté, ha mar kulon-
kulon is magabiztosan érzik. /megfigyelés-, 6sszehldas-, megkulonboztetés és végll
egyutthangoztatas /

TempOérzék — a gyors és lassu kdzotti kilonbségitsgdsahoz mindig éneklést és mozgast,
tehat idbeli cselekvést hasznélunk.
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Tanc, mint mozgasforma az 6vodaban

 Terforma - valtozatos térformak bejarasaval /pligagnal, kigydévonal,
sorgyarapodd, kapus-jatékok stb./ Ezzel a gyermetérk és formaérzékét
fejlesztjuk

» Paros mozgas, tnc — forgasok, ugrasok a tars kegéa fejlesztik a gyermek
egyensulyérzékét, segitik az dsszehangolt mozigsfgst. Céltudatos
mozgasfejlesztés, valtozatos mozdulatok kitaldlshagyomanyos tanclépések
mellett.

 Tanchaz az ovodaban — ismerkedjenek a gyermekeékahdzi muzsikaval, az
egyes tanclépésekkel, a sokoldall mozgassal fgjlkszoncentraloképességiket
is.

* A népzene, a néptanc a sdldhoz valo kobdes, a hazaszeretet megalapozasat is

kivaléan szolgalja.

Zenehallgatas
* Réqi, értékes népdalaink bemutatasara szamtalatbdely adddik az évodai élet
soran, ezek megszerettetése kiemelten fontos faldda/Mindig az érteket kell
kozvetiteniink a gyermekek felé./

* A mizene hallgatdsa nagyon alapos, atgondolt tervekBsin, fokozatos

bevezetést igényel, amivel meghitt, tnnepélyes Wlatm teremthetink.

Hangszerek

A ritmushangszerek sokfélesége, koinmasznalata nagyban segiti a gyermekek egyenletes
lUktetés és ritmusérzékéenek fejlesztését.

Torekszink sajat maguk altal készitett ritmushaegikel szinesiteni, motivalni a
gyermekeket./Pl.: didkasztanyetta, sajtos dobozg696

A hangszerek nevének ismerete, megszolaltatasuk jamdsangjanak, hangszinének
felismerése is fontos feladat.
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2.4.5. A TRADICIONALIS NEVELESI TERULETEKEN MEGVY ALOSITHATO
FEJLESZTESI CELOK

Mozgasfejlesztés

* nagymozgasok fejlesztése (pl. séta, kirandulassziusag mérése Iépéssel, ugrassal, dalos
jatékok stb.);

» finommotorika fejlesztése (pl. sutésjzés, kertapolas, applikacios képek Osszerakasa,
hogolyogyuras, épités, abrazolasi technikak, terideés lefedéssel);

» Szem—kéz koordinacio fejlesztése (pl. babadltéztetéitthangszerek hasznalata,

magassagmeérés épitéssel, oltozkddés, zoldségapnibdgiltetés);

Testséma fejlesztés

» testrészek ismerete (pl. tUkér hasznalat, orvoatsk,j mondokak, tancos mozdulatok,
sarok koppantas, emberabrazolas stb.);

* meghatarozott testrészekre koncentralas (pl. szaiskchomokozas, 0Oltozkddeés, "Tuzet
viszek" dalos jaték, ujjal valo festés, tenyérnyosth.);

» testfogalom fejlesztése (tudatos ismerete a testkésk).

Percepcio fejlesztése

 vizudlis idrendiség felismerése (pl. "Rakd sorba", mese kégeinrba rendezésesmend
szerint stb.);

e kulénbod alakok, formak megismerése ("Mi valtozott megaintaz képzés stb.);

 vizudlis memodria fejlesztése (pl. munkafeladat@nméisa, "Mi valtozott meg?", emlékezet
utani abrazolas, emlékezet utan minta kirakas stb.

» térpercepcio fejlesztése (tér bemozgasa jatékalkamgas kdzben stb.);

» taktilis csatorna fejlesztése a vizualitas kizavab§'Keresd a kezdetet!", tapintott targy
szobeli jellemzése stb.);

» hallasi észlelés fejlesztése (pl. allathangok riedigese, utanzasa, hangszerek hangjanak

felismerése, dalos jatékok, természet hangjai;stb.)
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» Kkeresztcsatornak fejlesztése (pl. kozlekedési jatekukd be a szemed, mondd meg, mi

ment el melletted?" mozgaskor elmondasa szévahttaptargy szobeli jellemzése stb.).

Verbalis fejlesztés

Természetes modon a kommunikacio, az anyanyelhirogglmi nevelés célja és egyben
eszkoze is a verbalitds. Szébeli kifejezése mindedkenységnek, élménynek a gyermek
természeti és targyi kérnyezete kapcsolatdbaryeélleninden tradicionalis nevelési terilet
természetes kiegésiji.

VIIl. A FEJL ODES JELLEMZ OI AZ OVODASKOR VEGERE

A gyermek bel§ érése, valamint a csaladi nevelés és az Ovodaelésyvfolyamat
eredményeként a gyermekek tobbsége az Ovodaskoérevégléri az iskolai élet
megkezdéséhez szikséges fejlettségi szintet. Belégsu atmenetnek abba az allapotaba,
amelyben az 6vodasbol iskolassa érik.

A rugalmas beiskolazas az életkor figyelembevéteddett lehebséget ad a fejlettség

szerinti iskolakezdésre.

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek meglétsaies:
» testi,
o lelki

» szocialis érettség.

A testileg egészségesen 8eip gyermek hatéves kora korul eljut azéekakvaltozashoz.
Megvaltoznak testardnyai, megkédik a fogvaltas. Teste aranyosan fejlett, teherbir
Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikus finommozgépes. Mozgasat, viselkedését, testi

szikseégletei kielégitését szandékosan iranyitgrekeé

A lelkileg egészségesen i@l gyermek az dvodaskor végeére nyitott érddiksevekészen
all az iskolaba lépésre. A tanulashoz sziikségessképei alkalmassa teszik az iskolai
tanulas megkezdéséhez. Erzékelése, észlelése tdiffdriencialodik. Kulonos jelefisége
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van a téri észlelés fejlettségének, a vizudlis 2sakusztikus differencidlodnak, a téri

tajékozottsagnak, a térbeli mozgéasfejlettségnédstaéma kialakulasanak.

Az ovodaskor végére a gyermekek szocialisan idéeketinak az iskolara. A szocialisan

egészségesen f&jlo gyermekkedveaziskolai Iégkorben készen all az iskolai élet éardato

elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulé egyidtidésre, a kapcsolatteremtésre

felnéttel és gyermektarsaival.

A lelkileg egészségesen f&jlb gyermeknél

az onkeéntelen emlékezeti bevéseés és felidéezeshliava kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, cimagmegrzés iditartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kapidétads,

megjelenik a tanulas alapjat képegzandekos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik gyosztasa és atvitele,

a cselekd-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elegmalini gondolkodas is

kialakuléban van.

Az egészségesen f&jlv gyermek:

ertheben, folyamatosan kommunikal, beszél; gondolataieléneit masok szamara
erthet formaban, életkoranak megfdletempdban és hangsullyal tudja kifejezni,
minden szo6fajt hasznal, kulonkdbmondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan
ejti a magan- és massalhangzokat azzal, hogy alfdgeal is 0sszefugaagy egyeni
eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni égertianasok beszedét,

elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagarol és koreysd; tudja nevét, lakcimeét,
szilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat; isnés gyakorlatban alkalmazza a
gyalogos kozlekedés alapéetzabalyait; ismeri sikebb lakbhelyét, a kornyezetében
elé novényeket, allatokat, azok gondozasat és vedefalsmeri az 6ltézkodés és az
idojaras Osszefliggeseit. Ismeri a viselkedés alémadbalyait, kialakuloban vannak
azok a magatartasi formak, szokasok, amelyek aétarati és tarsadalmi kdrnyezet
megbecsiléséhez, megdvasahoz szikségesek; elemjiségnismeretei vannak.

A szocialisan érett gyermek:

egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni, késleltatlja sziikségletei kielégitését,
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+ feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat méggben, feladattartasban, a
feladatok egyre eredményesebb — szikség szeriatikre elvégzésében nyilvanul
meg; kitartasanak, munkatempoéjanak, oOnallésagariaifegyelmének alakulasa
biztositja ezt a tevékenységet.

Az Otéves kortdl koteldz 6vodaba jaras ideje alatt az Ovodai nevelési fobtacélja,
feladata a gyermeki személyiség harmonikus teski, &s szocialis fefldésének éksegitése.
A sajatos nevelési igéfiygyermekek esetében folyamatos, specialis szakesaggtségeével
végzett pedagogiai munka mellett éthesak el a fentiekben leirt fejlettségi szint. Ac@lis
szakember bevonaséat 6vodank véllalja az érintettragkek részére.

A kiemelt figyelmet igényl gyermekek iskolaérettségi kritériumai tukrozik afdgadd

intézmeény elvarasait az iskolaba kérglyermekekkel szemben.

VIIl. A NEVELESI PROGRAM VEGREHAJTASAHOZ SZUKSEGES, A
NEVEL OMUNKAT SEGIT O ESZKOZOK ES FELSZERELESEK JEGYZEKE

Célunk, hogy az oOvoda rendelkezzen a nevelési anygban meghatarozott feladatai
ellatasahoz szikséges feltételekkel, eszkozokkellamint az esztétikus kornyezet
megteremtése, ahol a gyermek j6 hangulatd, nydgglbrben toltheti el napjait.

Feladatunk a k6zegészségugyiigsoknak, iizvédelmi, egészségvédelmi és munkavédelmi
kovetelményeknek megfelgl az eltéé pedagogiai elveket is figyelembewgva gyermek
méreteihez, a felittek munkavégzéséhez igazodo eszk6zok biztositasa.

Feladatunk tovabba, hogy pedagodgiai-szakmai falkzink felelien meg a minimalis
kovetelményeknek! Biztositani kell az 6voda nevelésljdban megfogalmazottaknak
megfeleb, a gyermeki szemeélyiseg kibontakoztatdsanak eregesgégét biztositd sokféle

tevékenységre alkalmas eszkdzoket!

Eszkozok, felszerelések Mennyiségi mutato
Helyiségek Ovodanként megfdiel
Helyiségek butorzata és egyéb berendegési  Ovodanként, gyermekcsoportonként,
targyai gyermeklétszam szerint megfdélel
Tisztalkodasi és egyéb felszerelések Csoportonka&nétt és gyermeklétszam

szerint megfelél
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A felnéttek munkavégzéséhez sziikseég

eszkdzok

SN

Ovodanként megfelél

A nevebmunkat segi jatékok és egyeb

eszkdzok

Gyermekcsoportonként a gyermeklétszam

figyelembevételével, illetve

gyermekcsoportonként a gyermekek 30 %-ar

megfeleb mennyiségben

nak

Sajatos nevelési igéefiygyermekek

nevelésének tovabbi specialis eszkz¢

1%

Gyermekcsoportonként és a gyermekek

létszamanak megfelel

Egészség—és munkavedelmi eszkdzo

Telephelyeniegielet
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ERVENYESSEGI RENDELETEK

A Nefelejcs Program az Ovodavezgbvahagyasa utan, 2013. év szeptember hénap jamép
hatélyba.

A helyi nevelési program modositasanak koikleroka:

» torvényi jogszabalyvaltozas;

« fenntart6 altal meghatérozott feladatvaltozas.

Lehetséges indoka:

» sikeres innovacio eredményeinek beépitése;

* mindségfejlesztési munka eredményeinek beépitése,vellletevésbé eredményes
elképzelések elhagyasa;

* a helyi nevelési program nem kotelemoddositasat — a vesdeek benydjtott irasbeli
eléterjesztés utan, a nevedstilet 50 + 1%-0s tAmogatasaval — kérheti a kakakzotti
Tanécs elndke, mint dontésleeszit és érdekegyezieférum képviseije.

A helyi nevelési program nyilvanossaga:
* minden csoportban megtalalhato;
* egy peldany a bejaratnal van kihelyezve;

* egy peldany az 6vodave#dtodajaban talalhato meg;

» az 6voda honlapjan megtekinttet
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ZARO RENDELKEZESEK

1. A Csendi Nefelejcs Ovoda Pedagogiai Programjat a &z8kervezet véleményezte és

elfogadasra javasolja.

Csend, 2013. augusztus 26.

SZMK vezdie

2. A Csenti Nefelejcs Ovoda Pedagogiai Programjat a Kozalkamiti Tanacs

véleményezte és elfogadasra javasolja.

Csend, 2013. augusztus 26.

KT elndke

3. A Csenti Nefelejcs Ovoda Pedagogiai Programjat a Kornyeretinkakdzosség

véleményezte és elfogadasra javasolja.

Csend, 2013. augusztus 26.

Munkakdz6sség-vedet

4. A Csemdi Nefelejcs Ovoda Pedagogiai Programjat a Hagyoraldymunkakozdsség

véleményezte és elfogadasra javasolja.

Csend, 2013. augusztus 26.

Munkakdz6sség-vedet
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5. A Csendi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjat az Egészedyzé munkakdzosség

véleményezte és elfogadasra javasolja.

Csend, 2013. augusztus 26.

Munkakdz6sség-vedet

6. A Csendi Nefelejcs Ovoda Pedagdgiai Programjat a rigestilet véleményezte és

elfogadja.

Csend, 2013. augusztus 26.

A neiestllet képviséie

7. A Csenti Nefelejcs Ovoda Pedagégiai Programjat az o6vodse2013/1. szamu

hatarozataval jovahagyja.

Csend, 2013. augusztus 26.

Ovodagtsz
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